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1. оБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ «ОП.13. Психология»

1.1. Область применения рабочей программы

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 49.02.02 «Адаптивная физическая культура»

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

учебная дисциплина входит в профессиональный цикл как общепрофессиональная дисциплина и необходима для формирования компетенций по основным видам деятельности 

1.3. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:

	Код 

ПК, ОК
	Умения
	Знания

	ОК 1 - 12

ПК 1.1 - 1.6,

2.1 - 2.8,

3.1 - 3.5
	ориентироваться в современных проблемах образования лиц с ограниченными возможностями здоровья, тенденциях его развития и направлениях реформирования; использовать терминологию коррекционной педагогики и коррекционной психологии; анализировать факторы и условия развития детей с ограниченными возможностями здоровья; определять педагогические возможности различных методов, приемов, методик, форм организации деятельности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в связи с характером дефекта развития или патологии; анализировать опыт работы педагогов с детьми, имеющими отклонения в развитии и поведении; находить и анализировать информацию, необходимую для решения профессиональных педагогических проблем, повышения эффективности педагогической деятельности, профессионального самообразования и саморазвития учителя в общеобразовательных организациях;


	основные этапы истории коррекционной педагогики, коррекционной психологии и образования лиц с ограниченными возможностями здоровья; понятийный аппарат коррекционной педагогики и коррекционной психологии; этиологию нарушений психофизического развития; классификации нарушений в развитии и поведении детей и подростков; общие и специфические закономерности социального, психического и физического развития при психических, сенсорных, интеллектуальных, речевых и физических нарушениях; возрастные особенности детей с ограниченными возможностями здоровья; цели, задачи и структуру современной системы образования лиц с ограниченными возможностями здоровья в Российской Федерации и зарубежных странах, перспективы ее развития; психолого-педагогические основы образования лиц с интеллектуальной недостаточностью, нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательной системы, тяжелыми нарушениями речи,  тяжелыми и множественными нарушениями: принципы, цели и задачи, содержание, методы обучения и воспитания, формы организации деятельности обучающихся; педагогические условия профилактики и коррекции девиантного поведения детей и подростков;




2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы
	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	46

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	44

	в том числе:
	

	     лабораторные занятия
	*

	     практические занятия
	20

	     контрольные работы
	*

	     курсовая работа (проект) (если предусмотрено)
	*

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	50

	в том числе:
	

	     самостоятельная работа над курсовой работой (проектом) (если предусмотрено)
	*

	контрольная работа
	

	Итоговая аттестация в форме дифференцированный зачет


2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины 
наименование




	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы

	1
	2  
	3
	4

	Раздел 1. Основные этапы истории коррекционной педагогики, коррекционной психологии и образования лиц с ограниченными возможностями здоровья;
	4+2
	ОК 1 - 12

ПК 1.1 - 1.6,

2.1 - 2.8,

3.1 - 3.5

	Тема 1.1.

История развития  коррекционной педагогики, коррекционной психологии 
	Содержание учебного материала:
	4
	

	
	1
	Основные этапы истории предмет и задачи коррекционной педагогики ст.12 Кумарина. Вклад Л. С. Выготского в развитие коррекционной педагогики. Систояния риска. Ситуации риска.
	
	

	
	2
	История развития коррекционной психологии. 
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: кроссворд - основные этапы истории коррекционной педагогики, конспект - коррекционной психологии и образования лиц с ограниченными возможностями здоровья;  Подбор информационных источников по разделу
	10
	

	Раздел 2 понятийный аппарат коррекционной педагогики и коррекционной психологии;
	2+4
	

	Тема 2.1

Понятийный аппарат коррекционной педагогики и коррекционной психологии;
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1
	Понятие и факторы  школьной дезадаптации стр. 23. 
	
	

	
	Практическая работа №1 Проведение диагностических заданий стр 278
	2
	

	
	Практическая работа №2 Составление диагностических заданий стр 278
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся: Анализ понятий коррекционной психологии
	2
	

	Раздел 3. этиологию нарушений психофизического развития; 
	4+2
	

	Тема 3.1 Механизмы развития нарушений.
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Механизмы развития адаптационных нарушений и их типы в младшем школьном возрасте стр.44
	2
	

	
	3
	Методики коррекции нарушений психофизического развития  ст238 Кумарина
	2
	

	
	Практическая работа №3: анализ методик коррекции нарушений психофизического развития
	2
	

	
	Самостоятельная работа: Охарактеризовать этиологию нарушений психофизического развития; классификации нарушений в развитии и поведении детей и подростков
	6
	

	Раздел 4 Классификации нарушений в развитии и поведении детей и подростков
	4+4
	

	Тема 4.1 Организационно-педагогические особенности развивающего образования
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Индивидуализация обучения стр 54
	2
	

	
	2
	Воспитательные отношения как объект конструктивного педагогического внимания стр. 66
	2
	

	
	Практическая работа: Выделить формы педагогической оценки стр. 71 

Подбор  методик нарушений в развитии и поведении детей и подростков

Анализ методик нарушений в развитии и поведении детей и подростков
	2

2

2
	

	
	Самостоятельная работа: Анализ классификации нарушений в развитии и поведении детей и подростков. Оформление  таблицы классификации нарушений в развитии и поведении детей и подростков.
	6
	

	Раздел 5. Общие и специфические закономерности социального, психического и физического развития при психических, сенсорных, интеллектуальных, речевых и физических нарушениях;
	4+4
	

	Тема 5.1

Общие и специфические закономерности социального, психического и физического развития при психических, сенсорных, интеллектуальных, речевых и физических нарушениях;
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Умственно отсталые дети стр51 В. Лубовский
	2
	

	
	2
	Дети с ЗПР, нарушением речи стр.110
	2
	

	
	Практическая работа   Выделить характеристики-Дети с нарушением слуха и зрения стр 178
	2
	

	
	Практическая работа  Проанализировать понятие- Дети с нарушением интеллекта стр 243
	2
	

	
	Самостоятельная работа 

Обучающихся: Подбор и анализ информационных источников  по общим и специфическим закономерностям речевых и физических нарушений. Подбор нормативных документов, регулирующих правоотношения в образовании из дополнительной литературы. Анализ статей Закона РФ «Об образовании в РФ»
	10
	

	Раздел 9.
	Педагогические условия профилактики и коррекции девиантного поведения детей и подростков
	2+2
	

	Тема 9.1 Педагогические условия профилактики и коррекции девиантного поведения детей и подростков
	Содержание учебного материала
	
	

	
	1
	Педагогические условия профилактики девиантного поведения детей и подростков
	2
	

	
	Практические занятия: кроссворд - педагогические условия профилактики девиантного поведения детей и подростков;

Составить  конспект - педагогические условия коррекции девиантного поведения детей и подростков Составление теста по разделу
	12
	

	
	Самостоятельная работа:
	16
	

	Всего:
	44


	


3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета _____________; 
Оборудование учебного кабинета: __________________________________

Технические средства обучения: ________________________________

Приводится перечень средств обучения, включая тренажеры, модели, макеты, оборудование, технические средства, в т. ч. аудиовизуальные, компьютерные и телекоммуникационные и т. п. (Количество не указывается).

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники: _ Литература к предмету:

1. Глухов, В. Л. Специальная педагогика и специальная психология: учебник для академического бакалавриата / В. П. Глухов. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : Юрайт, 2020. – 264 с.

2. Колесникова, Г. И. Основы специальной педагогики и специальной психологии: учеб. пособие для СПО / Г. И. Колесникова.  3-е изд., перераб. и доп. - М. : Юрайт, 2021. – 176 с. – (Профессиональное образование).

3. Лапп, Е. А. Коррекционная педагогика. Проектирование и реализация педагогического процесса: учеб. пособие для СПО / Е. А. Лапп, Е. В. Шипилова. - М. : Юрайт, 2019. – 147 с. – (Профессиональное образование).

4. Коррекционная педагогика в начальном образовании: учеб пособие для СПО под ред. Г.Ф. Кумариной.- 2-е изд., перераб. И доп.- М. : Издательство Юрайт, 2020.-285 с.

5. Педагогика профессионального образования: учеб.пособие для студентов высш.учебн.заведений/ Е.П. Белозерцев, А.Д. Гонеев, А.Г. Пашков; Под ред. Сластенина.- 2-е изд., стер.- М.: Издательский центр «Академия», 2019.- 368с.

Дополнительные источники:

1. Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации», от 29.12.14г.

2. Алексеев С.С. Теория права. - 2-е изд,стер. Харьков: БЕК, 2014. – 223с.

3. Закон о «Государственных пенсиях в Российской Федерации” от 20 ноября 2015 года № 304-1(ред. 02.01.2000).

4. .      Конституция Российской Федерации 2016г.

5. Малько А.В. Теория государства и права в вопросах и ответах: Учеб. – методическое пособие. - 2-е изд., переработанное и дополненное. –М.: Юристъ,2015. –197с.

6. Теория государства и права: курс лекций; под редакцией Н.И. Матузова, А.В. Малько. – М.:Юристъ,2015г. – 672с.

7. Методическое пособие (2010г.) по материалам учебника Шкатулла В.И. и др., Основы правовых знаний: Учеб. Пособие для студ. сред.проф.учеб.заведений / В.И. Шкатулла, В.В. Надвикова, М.В. Сытинская; Под ред. В.И. Шкатуллы.- 2-е изд., стереотип.- М.: Издательский центр «Академия»; Мастерство; Высшая школа, 2014.-336с.

4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины

	Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и лабораторных работ, тестирования, а также 

Результаты обучения
	Критерии оценки
	Формы и методы оценки

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	Оценивать постановку педагогических целей и задач; анализировать педагогическую деятельность, педагогические факты и явления
	Накопительное оценивание;

Решение тестов

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных .задач, оценивать их эффективность и качество
	Определять педагогические возможности различных методов, приемов, методик, форм организации обучения и воспитания
	Устное оценивание практической работы; организация выставки

	ОК    3.     Оценивать    риски    и
принимать решения в нестандартных  ситуациях
	Ориентироваться в современных проблемах образования
	Письменное оценивание

	ОК 7.  Ставить цели, мотивировать деятельность обучающихся, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество образовательного процесса.
	Находить и анализировать информацию, необходимую для решения профессиональных педагогических проблем, повышения эффективности педагогической деятельности, профессионального сомообразования и саморазвития
	Экспертная оценка;

Учебный алгоритм

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации
	Применять знания по  психологии при изучении профессиональных модулей.
	Проэктная работа; анализ достижений; профориентационные курсы

	ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий.
	Ориентироваться в современных системах организации подготовки, переподготовки и повышения квалификации по профессиям рабочих (служащих) в Российской Федерации и зарубежных странах
	Обучение смежным профессиям

	ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей
	Оценивать постановку педагогических целей и задач; 
	Практическая работа; тест

	ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых норм ее регулирующих.
	Ориентироваться в современных проблемах образования, тенденциях его развития и направлениях реформирования
	Дискуссия; практическая работа с использованием нормативных документов

	ОК 12. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных профессиональных знаний (для юношей)
	Определять педагогические возможности различных методов, приемов, методик, форм организации обучения и воспитания
	Решение тестов




