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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цели освоения дисциплины Методика обучения основам тренировки и руководству соревновательной деятельностью в спортивных и подвижных видах спорта создать представление о теоретических и практических основах применения спортивных и подвижных игр, как фактора обеспечения здоровья, организационных и нормативных основах учебного процесса.  

Задачи:  

· содействовать формированию у будущих специалистов знаний, умений и навыков использования спортивных и подвижных игр в учебной, внеклассной и внешкольной работе со школьниками;  

· овладеть технологией и активным внедрением в процесс обучения основам       спортивных и подвижных игр; 

· овладеть технико-тактическими действиями в спортивных и подвижных играх; 

· использовать приобретенные навыки в проведении соревнований по спортивным и подвижным играм с участием, как детей, так и взрослых для осуществления профессиональной образовательной деятельности. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП ВО: 
 
Учебная дисциплина «Теория и методика обучения базовым видам спорта: спортивные и подвижные игры» относится к обязательной части учебного плана. 

3.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Планируемые результаты обучения по дисциплине, соотнесенные с планируемыми результатами освоения ОПОП (компетенциями и индикаторами достижения компетенций) 

	Формируемые компетенции (код, содержание компетенций) 
	Планируемые результаты обучения по дисциплине, в соответствии с индикатором достижения компетенции 
	Наименование оценочного средства 

	
	Индикатор достижения компетенции (код, индикатор достижения компетенции) 
	Результаты обучения по дисциплине 
	

	ОПК-1. Способен планировать содержание занятий с учетом положений теории физической культуры, физиологической характеристики нагрузки, анатомоморфологических и психологических особенностей занимающихся различного пола и возраста  
	ОПК-1.1. 
 Знает методические и технологические подходы, структуру построения занятий, формы и способы планирования, документы 
планирования образовательного и тренировочного процесса на разных стадиях и этапах; целевые результаты и параметры применяемых нагрузок 
ОПК-1.2. 
Умеет 
планировать учебновоспитательный процесс по физической культуре и 
спорту, 
	Знает: 
· нормы и правила безопасной организации и проведения занятий по спортивным играм с различными категориями населения. 
· технологию планирования 
занятий различной направленности. 
· средства 
и 
методы технико-тактической 
подготовки 
по спортивным играм. 
Умеет: 
· определять 
задачи учебно-тренировочных занятий. 
· подбирать величину тренировочной нагрузки. 
	тестирования 1-3 
(в 
рамках текущего контроля успеваемости, рейтинг контроль 1-3; ответ на зачете 


	
	тренировочные занятий ориентируясь на общие положения теории физической культуре при опоре на конкретику избранного вида спорта 
ОПК.1.3. Владеет навыками планирования учебных занятий по предмету «Физическая культура», внеурочных занятий оздоровительного характера по БВДД и ИВС 
с учетом анатомофизиологических и 
психологический особенностей, 
уровня 
физической 
подготовленности 

занимающихся 
разного 
пола и возраста 
	Владеет: 
- опытом участия судействе соревнований по спортивным играм. - терминологией спортивным играм. 
	в 
по 
	

	ОПК-3 Способен проводить занятия и физкультурноспортивные мероприятия с использованием средств, методов и приемов базовых видов физкультурноспортивной деятельности по двигательному и когниктивному обучению и физической подготовке. 
 
	ОПК-3.1. Знает историю и современное состояние базовых видов физкультурноспортивной деятельности (БВФСД)гимнастики, легкой атлетики, плавания, подвижных и спортивных игр, лыжного спорта, их место и значение в физической культуре, науке и образования. 
ОПК-3.2. Умеет применять методы, средства и приемы БВФСД при проведении занятий 
и физкультурноспортивных 
мероприятий в зависимости от поставленных задач. 

ОПК-3.3. 
Владеет 
терминологией, техникой двигательных действий и методикой обучения по БВФСД. 
	Знать: 
· основы 
техники 
в 
спортивных играх; 
· методики 
обучения спортивным играм; 
· методики развития физических качеств средствами спортивных игр. 
Уметь: 
· показывать образцово и наглядно выполнение 
упражнений; 
· подбирать методику проведения занятий по спортивным играм с учетом возраста, подготовленности, 
индивидуальных 
и психофизических особенностей, интересов обучающихся, занимающихся. Владеть: 
· техникой 
видов спортивных игр 
на уровне выполнения контрольных нормативов. 
	тестирование; тестирования 1-3 (в рамках текущего контроля успеваемости, рейтинг контроль 1-3; ответ на зачете. 

	ОПК-7 Способен обеспечивать соблюдение техники безопасности, профилактику травматизма, оказывать первую 
	ОПК 7.1. – Знает факторы и причины травматизма, заболеваний функциональных нарушений в процессе учебной и спортивной 
	Знать: 
- специфику проведения занятий по спортивным играм, требования к технике безопасности в условиях тренировочных занятий и соревнований. 
	тестирование; тестирования 1-3 (в рамках текущего контроля успеваемости, рейтинг 

	доврачебную помощь 
	деятельности; этиологию и  признаки травматических 
повреждений и неотложных состояний организма; требований охраны труда и пожарной безопасности. 
ОПК 7.2. – Умеет обеспечивать технику безопасности на занятиях 
и соревнованиях по ИВС и БВФСД с учетом гигиенических норм, выявлять неисправности спортивных объектов и инвентаря 
ОПК 7.3. – владеет способами оказания первой помощи при возникновении неотложных состояний и травматических 
повреждениях; проведения инструктажа по технике безопасности на занятиях физической культуры и спортом 
	Уметь: 
-вести разъяснительную беседу по профилактике и соблюдении техники безопасности 
при выполнении упражнений в спортивных играх. Владеть: 
- навыками обеспечения безопасности 
при проведении занятий по спортивным играм. 
	контроль 1-3; ответ на зачете. 


2. Структура и содержание междисциплинарного курса
2.1. Структура междисциплинарного курса
	Коды профессиональных общих компетенций
	Наименования разделов междисциплинарного курса
	Суммарный объем нагрузки, час.
	
	Объем междисциплинарного курса, ак. час.

	
	
	
	Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем
	Консультации
	Самостоятельная работа


	
	
	
	Обучение по МДК
	Практики
	
	

	
	
	
	Всего


	В том числе
	
	
	

	
	
	
	
	Лабораторных и практических занятий
	Курсовых работ (проектов)

	Учебная


	Производственная


	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	
	9

	ПК.4.1- ПК.4.8.

ОК. 1 – ОК.12
	Раздел 1. История, возникновение, развитие подвижных игр
	
	
	
	
	
	Х
	
	

	ПК.4.1- ПК.4.8.

ОК. 1 – ОК.12
	Раздел 2. Организация занятий подвижными играми в различных звеньях системы физического воспитания
	
	
	
	
	
	Х
	
	

	
	Раздел 3. Методика проведения подвижных игр на уроках в 

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Раздел4. Теоретико-
методические основы обучения в спортивных играх
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Раздел5. Урок – основная форма организации занятий
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Раздел6. Основы техники и тактики игры в баскетбол
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Раздел7. Основы техники и тактики игры в гандбол
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Раздел8. Основы техники 
и тактики игры в футбол
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	Всего:
	286
	
	
	Х
	72
	36
	
	


2.2. Тематический план и содержание междисциплинарного курса
	Наименование разделов профессионального модуля (ПМ), междисциплинарных курсов (МДК) и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов


	Раздел 1. История, возникновение, развитие подвижных игр
	

	Тема 1.1. История, возникновение, развитие подвижных игр. Классификация и значение подвижных игр.
	Содержание учебного материала
	2

	
	1.Понятие «подвижная игра»
	2

	
	2. История развития подвижной игры
	

	
	3. Психологические  аспекты подвижной игры
	

	
	4. Педагогические аспекты подвижной игры
	

	
	
	

	Тема 1.2. Основные педагогические требования к организации и методике проведения подвижных игр
	Содержание учебного материала
	2

	
	1. Основные задачи руководителя игры
	2

	
	2. Подготовка к проведению игры
	

	
	 3. Организация играющих
	

	
	4.  Руководство процессом игры
	

	
	5. Особенности методики проведения игр-эстафет
	

	
	
	

	Раздел 3. Методика проведения подвижных игр на уроках в школе

	Тема 3.1. Особенности и методика проведения подвижных 

игр в начальной школе
	Содержание учебного материала
	4

	
	1
	Возрастные особенности детей младшего школьного возраста
	2

	
	2
	 Классификация и характеристика подвижных игр
	

	
	3
	Педагогическое руководство и организация игр.
	2

	
	4. Практическая работа по подбору подвижных игр для детей начальных классов.
	

	
	5. Подвижные игры для детей младшего школьного возраста
	

	
	
	

	Тема 3.2. Особенности и методика проведения подвижных игр в 5-9 классах
	Содержание учебного материала
	2

	
	1. Классификация и характеристика подвижных игр

	2

	
	2. . Оздоровительное, образовательное и воспитательное значение подвижных игр

	

	
	3 Педагогическое руководство и организация игр
	

	
	4. Методика проведения подвижных игр для обучающихся среднего школьного возраста
	

	
	
	

	Тема 3.3. Особенности и методика проведения подвижных игр в старшем школьном возрасте
	Содержание учебного материала
	2

	
	1
	 Классификация и характеристика подвижных игр

	2

	
	2
	 Оздоровительное, образовательное и воспитательное значение подвижных игр
	

	
	3
	 Педагогическое руководство и организация игр
	

	
	4
	. Методика проведения подвижных игр для обучающихся старшем школьном возрасте
	

	
	
	

	Раздел4. Теоретико-методические основы обучения в спортивных играх

	Тема 4.1.Техника  безопасности при проведении занятий спортивными играми. Средства обучения и тренировки. 
 
	Содержание учебного материала
	4

	
	1
	Общие требования безопасности.
	4

	
	2
	 Требования безопасности перед началом урока.
	

	
	3
	Требования безопасности во время проведения урока.
	

	
	4
	Требования безопасности при несчастных случаях и экстремальных ситуациях.
	

	
	5
	Требования безопасности по окончании урока.
	

	
	6
	Содержание спортивной тренировки
	

	
	7
	Формы организации спортивной тренировки и структура спортивной тренировки.
	

	
	8. Применение педагогических методов и методических приемов в деятельности педагога-тренера
	

	
	
	

	Тема 4.2. Методы обучения. Технологии обучения игровым приемам
. 
	Содержание учебного материала
	2

	
	1.Использование современных игровых технологий.
Формы и методы работы на уроках физической культуры.

	2

	
	2.Игровые технологии в среднем и старшем школьном возрасте.
	

	
	3. Формы и методы работы на уроках физической культуры.
	

	
	4. Развитие физических качеств на уроках физической культуры посредством использования подвижно – развивающих игр.
	

	Раздел5. Урок – основная форма организации занятий

	Тема 5.1. Части урока, конспект урока
	Содержание учебного материала
	2

	
	1
	Схема плана конспекта урока
	

	
	2 
	Типы уроков и примерная их структура
	

	
	3.Методы обучения и педагогические технологии их проведения


	2

	
	4. Структурные элементы современного урока
	

	Тема 5.2. Методы  организации деятельности занимающихся  на уроке
	Содержание учебного материала
	2

	
	1 
	Методы, направленные на совершенствование и развитие физических способностей учащихся
	2

	
	2 
	Методы, направленные на овладение двигательными умениями и навыками.
	

	
	3
	Средства применяемые на уроках физической культуры в школе.
	

	
	
	

	Раздел 6. Основы техники и тактики игры в баскетбол

	Тема 6.1. Методика обучения техническим приемам.  

 
	Содержание учебного материала
	14

	
	1. Методика обучения стойкам
	2

	
	2. Методика обучения разновидностям бега в нападении
	

	
	3. Методика обучения остановкам
	

	
	
4. Методика обучения  поворотам на месте и в движении
	2

	
	5. Методика обучения ловле мяча двумя руками на месте и в движении
	

	
	6 Методика обучения передачам мяча на месте
	2

	
	7. Методика обучения   передачам в движении
	

	
	8. Методика обучения   ведению мяча
	2

	
	9. Методика обучения   дистанционным броскам с места
	

	
	10. Методика обучения   броску в движении 
	2

	
	11. Методика обучения  технике передвижения в защите
	

	
	12. Методика обучения   вырыванию мяча и организационно-методические указания
	2

	
	13. Методика обучения  выбиванию мяча из рук соперника и при ведении
	

	
	14. Методика обучения   накрыванию и отбиванию мяча при броске
	

	
	15. Методика обучения  перехвату мяча при его передаче
	2

	
	16. Методика обучения   взятию отскока на своем щите
	

	 Тема 6.2. Методика обучения тактическим взаимодействиям 
	 Содержание учебного материала
	20

	
	1. Классификация тактики игры
	2

	
	2. Функции игроков
	

	
	3. Технология обучения тактическим действиям
	

	
	4. Методика обучения индивидуальным тактическим действиям с использованием ловли и передачи мяча
	2

	
	5. Методика обучения индивидуальным тактическим действиям с использованием ведения мяча
	

	
	6. Методика обучения индивидуальным тактическим действиям с использованием бросков мяча в корзину
	

	
	7. Методика обучения сочетаниям индивидуальных тактических действий игрока без мяча и с мячом
	4

	
	8. Методика обучения групповому тактическому взаимодействию в нападении с участием двух игроков «передай мяч и выходи»
	

	
	9. Методика обучения групповому тактическому взаимодействию в нападении с участием двух игроков «двойка»
	4

	
	10. Методика обучения групповым тактическим взаимодействиям в нападении с участием двух игроков с использованием разновидностей заслонов
	

	
	11. Методика обучения групповому тактическому взаимодействию в нападении с участием трех игроков в расстановке «треугольник» 1.
	4

	
	12. Методика обучения групповому тактическому взаимодействию «тройка» в нападении с участием трех игроков
	

	
	13. Методика обучения групповому тактическому взаимодействию в нападении с участием трех игроков «малая восьмерка»
	4

	
	14. Методика обучения групповому тактическому взаимодействию «скрестный выход» в нападении с участием трех игроков
	

	
	15. Командные действия
	

	Раздел 7. Основы техники и тактики игры в волейбол

	Тема 7.1. Методика обучения техническим приемам.  

 
	Содержание учебного материала

Основные понятия
	8

	
	
	2

	
	Методика обучения техники нападения
	

	
	Методика обучения  передачи вперёд с опоры
	4

	
	Методика обучения  прямого нападающего удара
	

	
	Методика обучения  техники защиты
	2

	
	Методика обучения  блокирования
	

	 Тема 7.2. Методика обучения тактическим взаимодействиям 
	Содержание учебного материала
	4

	
	1.Методика обучения  индивидуальным тактическим действиям
	4

	
	2.Методика обучения   групповым тактическим действиям в нападении
	

	
	

	Раздел 8. 
Основы 
техники 
и тактики игры в футбол

	Тема 8.1. Методика обучения техническим приемам.  

   
	Содержание учебного материала:
	10

	
	1.Методика обучения создания предпосылок и ознакомление с техническим приёмом.
	2

	
	2.Методика обучения разучивание технического приёма.

	2

	
	3.Методика обучения совершенствование технического приёма

	2

	
	4.Методика обучения интеграции технических приёмов и тактических действий в игровую и соревновательную деятельность. 
	2

	
	5. Двигательные способности и их влияние на техническую подготовку в футболе
	2

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	 Тема 8.2. Методика обучения тактическим взаимодействиям 
	Содержание учебного материала:
	8

	
	1.Методика обучения тактики игры
	2

	
	2.Методика обучения атакующим действиям
	2

	
	3.Методика обучения индивидуальным, групповым и командным атакующим действиям
	2

	
	4.Методика обучения оборонительным действиям
	2

	
	
	

	экзамен
	
	4

	
	
	

	Всего
	286


3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмотрены следующие специальные помещения:

Кабинет: Теории и методики ФК; 
Спортивный комплекс: универсальный спортивный зал, тренажерный зал, спортивный зал, зал ритмики и фитнеса, открытый стадион широкого профиля с элементами полосы препятствий, стрелковый тир (в любой модификации, включая электронный) или место для стрельбы.

Спортивный инвентарь: мячи, скакалки, обручи, маты, туристические коврики, эстафетные палочки, лыжный инвентарь, скамейки, многофункциональные тренажеры, секундомер, свисток, беговые барьеры, планки, препятствия, колодки беговые.
Легкоатлетический стадион. Беговые дорожки. Прыжковые ямы. Маты для прыжка в высоту.

Лыжная база, лыжня.
3.2. Информационное обеспечение реализации программы

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в образовательном процессе.

3.2.1. Печатные издания:

1. Бурухин, С. Ф. Методика обучения физической культуре.  гимнастика : учебное пособие для СПО / С. Ф. Бурухин. — 3-е изд., испр. и доп. — М. : Юрайт, 2018. — 173 с. — (Серия : Профессиональное образование).

2. Жданкина, Е. Ф. Физическая культура. Лыжная подготовка : учебное пособие для СПО / Е. Ф. Жданкина, И. М. Добрынин ; под науч. ред. С. В. Новаковского. — М. :  Юрайт, 2018. — 125 с. — (Серия : Профессиональное образование).

3. Дворкин, Л. С. Атлетическая гимнастика : учебное пособие для СПО / Л. С. Дворкин. — М. :  Юрайт, 2018. — 148 с. — (Серия : Профессиональное образование).

4. Теория и методика лыжного спорта : учебное пособие для СПО / Т. А. Завьялова [и др.] ; под ред. С. Е. Шивринской. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Юрайт, 2018. — 189 с. — (Серия : Профессиональное образование).

5. Михайлов, Н. Г. Методика обучения физической культуре. Аэробика : учебное пособие для СПО / Н. Г. Михайлов, Э. И. Михайлова, Е. Б. Деревлёва. — 2-е изд., испр. и доп. — М. :  Юрайт, 2018. — 138 с. — (Серия : Профессиональное образование)

6. Кузнецов, В.С. Практикум по теории и методике физической культуры и спорта : учеб. пособие для студ. учреждений высш. образования / В.С. Кузнецов, Ж.К. Холодов. - 5-е изд., перераб. и доп. - М. : Академия, 2014. - 208 с. - (Сер. Бакалавриат).

7. Бишаева, А.А.Физическая культура : учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / А.А. Бишаева. - 5-е изд., стер. - М. : Академия, 2018. - 320 с.
3.2.2. Дополнительные источники:

1. Немытов, Д.Н. Оптимизация тренировочного процесса квалифицированных спортсменов-ориентировщиков на основе инновационных средств спортивной подготовки/ Д. Н. Немытов. Подготовка спортивного резерва, Физическая культура: воспитание, образование, тренировка, 2014. С. 16-19

2. Физическая культура: учебник для студентов сред. проф. обр. / [Н.В. Решетников, Ю.Л. Кислицин, Р.Л. Палтиевич, Г.И. Погадиев]. – 14-е изд. – М.: Академия, 2014. – 176 с.

3. Холодов, Ж.К. Теория и методика физической культуры и спорта: учебник для студ. учреждений высш. проф. образования / Ж.К. Холодов, В.С. Кузнецов. – 12-е изд., испр. – М. : Академия, 2014. – 480 с.

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ
	Код и наименование профессиональных и общих компетенций, формируемых в рамках модуля
	Критерии оценки
	Методы оценки

	ПК 4.1. Определять цели и задачи, планировать учебно-тренировочные занятия
	- определение цели и задач, планирование и проведение учебно-тренировочных занятий;
	Текущий контроль: 

– экспертное наблюдение и оценка результатов практических работ (по профилю специальности)
Промежуточная аттестация в форме квалификационного экзамена по профессиональному модулю

Комплексный экзамен по профессиональному модулю

	ПК 4.2. Проводить учебно-тренировочные занятия
	- использование собственного тренировочного и соревновательного опыта в избранном виде спорта при планировании и проведении учебно-тренировочных занятий и в процессе руководства соревновательной деятельностью спортсменов;

 - применение приемов страховки и самостраховки при выполнении физических упражнений, соблюдение техники безопасности;
	

	ПК 4.3. Руководить соревновательной деятельностью спортсменов
	- осуществление судейства в избранном виде спорта при проведении соревнований различного уровня;

- демонстрация умения устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с занимающимися;

- использование различных средств, методов и приемов обучения двигательным действиям, развитие физических качеств;

- демонстрация умения использовать различные методы, приемы и формы организации учебно-тренировочных занятий и руководства соревновательной деятельностью спортсменов, строить их с учетом возрастных особенностей и уровня физической и технической подготовленности занимающихся;
	

	ПК 4.4. Осуществлять педагогический контроль, оценивать процесс и результаты деятельности спортсменов на учебно-тренировочных занятиях и соревнованиях
	- оценивание процесса и результатов тренировочной и соревновательной деятельности;

- осуществление педагогического контроля на занятиях и соревнованиях;

- проведение оценки уровня различных сторон подготовленности занимающихся избранным видом спорта;
	

	ПК 4.5. Анализировать учебно-тренировочные занятия, процесс и результаты руководства соревновательной деятельностью


	- наблюдение, анализ и самоанализ учебно-тренировочных занятий, обсуждение отдельных занятий в диалоге с сокурсниками, руководителем педагогической практики, преподавателями, тренерами, разработки предложений по их совершенствованию и коррекции;
	

	ПК 4.6. Проводить спортивный отбор и спортивную ориентацию
	- осуществлять спортивный отбор и спортивную ориентацию занимающихся
	

	ПК 4.7. Подбирать, эксплуатировать и готовить к занятиям и соревнованиям спортивное оборудование и инвентарь
	- подбор и использование спортивного оборудования и инвентаря для занятий различными видами физкультурно-спортивной деятельности с учетом их целей и задач, возрастных и индивидуальных особенностей занимающихся;
	

	ПК 4.8. Оформлять и вести документацию, обеспечивающую учебно-тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов
	- ведение документации, обеспечивающей учебно-тренировочный процесс и соревновательную деятельность спортсменов;


	

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	- демонстрация интереса к будущей профессии;


	- интерпретация результатов экспертных наблюдений и оценка  выполнения практических (по профилю специальности)

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, определять методы решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество
	· определение методов и способов решения профессиональных задач в области преподавания физической культуры;

· демонстрация эффективности и качества выполнения профессиональных задач в области физической культуры и спорта;
	- интерпретация результатов экспертных наблюдений и оценка  выполнения практических (по профилю специальности)

	ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях
	- демонстрация способностей выбора метода

решения в зависимости от ситуации,

принятия стандартных и нестандартных решений профессиональных задач в области физической культуры и спорта
	- интерпретация результатов экспертных наблюдений и оценка  выполнения практических (по профилю специальности)

	ОК 4. Осуществлять поиск, анализ и оценку информации, необходимой для постановки и решения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
	- использование методической литературы и др. источников информации, включая электронные, необходимой для подготовки к занятиям
	- интерпретация результатов экспертных наблюдений и оценка  выполнения практических (по профилю специальности).

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии для совершенствования профессиональной деятельности
	-демонстрация навыков работы на ПК; выбор компьютерной программы в

соответствии с решаемой задачей; применение компьютерных программ для решения профессиональных задач;
	-наблюдение за  навыками работы в информационных сетях, оценка эффективности работы обучающегося с прикладным программным обеспечением.

	ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством, коллегами и социальными партнерами
	- конструктивное взаимодействие с обучающимися, их родителями, учителями, тренерами, воспитателями и администрацией учреждения в ходе практики;
	- интерпретация результатов экспертных наблюдений и оценка  выполнения практических (по профилю специальности)

	ОК 7. Ставить цели, мотивировать деятельность занимающихся физической культурой и спортом, организовывать и контролировать их работу с принятием на себя ответственности за качество учебно-тренировочного процесса и организации физкультурно-спортивных мероприятий и занятий
	- понимание мотивации занимающихся и ее учет в организации их

работы; 

-контроль деятельности занимающихся; 

-оценивание результатов

собственной деятельности.
	- интерпретация результатов экспертных наблюдений и оценка  выполнения практических (по профилю специальности)

	ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации
	- демонстрация интереса к обучению; использование знаний на практике; 

-определение задач

своего профессионального и личностного развития; планирование своего обучение;
	- участие в семинарах, диспутах, научно-практических конференциях и т.д.

	ОК 9. Осуществлять профессиональную деятельность в условиях обновления ее целей, содержания, смены технологий
	- демонстрация понимания целей и содержания профессиональной деятельности;

-использование новых решений и технологий для оптимизации профессиональной деятельности;
	- участие в семинарах, диспутах, научно-практических конференциях и т.д.

	ОК 10. Осуществлять профилактику травматизма, обеспечивать охрану жизни и здоровья детей
	- деятельность по профилактике травматизма, обеспечению охраны жизни и здоровья детей;
	- результаты наблюдений за обучающимся на производственной практике;

- оценка результативности работы обучающегося при выполнении практических заданий.

	ОК 11. Строить профессиональную деятельность с соблюдением правовых ее регулирующих  
	- понимание правовых норм в профессиональной деятельности;

-соблюдение правовых норм; 

-применение в организации профессиональной

деятельности;
	- результаты наблюдений за обучающимся на производственной практике.



	ОК 12. Владеть профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида спорта, базовых и новых видов физкультурно-спортивной деятельности
	- владение профессионально значимыми двигательными действиями избранного вида спорта, базовыми и новыми видами физкультурно-оздоровительной деятельности;
	- результаты наблюдений за обучающимся на производственной практике;

- оценка результативности работы обучающегося при выполнении практических заданий.
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