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[bookmark: _Hlk149244664]Аннотация рабочей программы
ОБД.10 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 
1. Нормативная база и УМК 
Программа ОБД.10 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ разработана в соответствии с рабочим учебным планом по профессии: 35.02.16 Эксплуатация и ремонт сельскохозяйственной техники и оборудования по которым осуществляется обучение, утв. приказом Министерства образования и науки РФ от14.04.2022 № 235; Профессиональным стандартом, 35.02.16 Эксплуатация и ремонт сельскохозяйственной техники и оборудования утвержденным приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14 апреля  2022 года N 235 Профессиональным стандартом, утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты 

2. Цель и задачи учебной дисциплины 
Программа ОБД.10 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ направлена на достижение следующих целей и задач: 
   -безопасное поведение человека на производстве, а также в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровый образ жизни; государственная система защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; обязанности граждан по защите государства

3. Основные разделы дисциплины и количество часов на изучение дисциплины 
	№
	Основные разделы дисциплины
	Количество часов на изучение

	1
	Раздел 1. Основы комплексной безопасности
	 12

	2
	Раздел 2. Защита населения Российской Федерации от опасных и чрезвычайных ситуаций
	14

	3
	Раздел 3. Безопасность в природной среде и экологическая безопасность
	 4

	4
	Раздел 4. Основы противодействия экстремизму и терроризму
	6

	5
	Раздел 5. Основы здорового образа жизни
	4

	6
	Раздел 6. Основы обороны государства
	4

	7
	Раздел 7. Военно-профессиональная деятельность
	4

	8
	Раздел 8. Элементы начальной военной подготовки
	6

	9
	Раздел 9. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи
	8

	10
	Раздел 10. Учебные сборы, 

	20



4. Периодичность и формы текущего контроля промежуточной аттестации 
Форма промежуточной аттестации по дисциплине ОБД.10 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ проводится в форме дифференцированного зачета во втором семестре .  
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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

1.1 Область применения программы
Рабочая программа ОБД.10 Основы безопасности и защиты Родины является частью основной профессиональной образовательной программы (программы подготовки специалистов среднего звена) в соответствии с ФГОС по 35.02.16 Эксплуатация и ремонт сельскохозяйственной техники и оборудования,  

1.2. Место предмета в структуре программы: учебный предмет принадлежит к учебным предметам общеобразовательной подготовки.

1.3. Цели и задачи предмета – требования к результатам освоения предмета: 
Содержание программы учебного предмета ОБД 10. Основы безопасности и защиты Родины направлено на достижение следующих целей: овладение основами военной подготовки и формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и государства, что предполагает:
[bookmark: sub_11271212]- способность применять принципы и правила безопасного поведения в повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин и механизмов возникновения и развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необходимых средств и действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций;
- сформированность ценностей, овладение знаниями и умениями, которые обеспечивают готовность к военной службе, исполнению долга по защите Отечества;
- сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства;
- знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.
Содержание программы учебного предмета ОБД.10 Основы безопасности и защиты Родины направлено на достижение результатов его изучения в соответствии с требованиями ФГОС СОО с учетом профессиональной направленности ФГОС СПО.
В рамках программы учебного предмета обучающимися осваиваются личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные (ПР) результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего образования и положениями ФОП СОО.
В результате изучения ОБД 10. Основы безопасности и защиты Родины на уровне среднего общего образования у обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты по направлениям:
[bookmark: sub_1127143]1) гражданское воспитание:
[bookmark: sub_11271431]- сформированность активной гражданской позиции обучающегося, готового и способного применять принципы и правила безопасного поведения в течение всей жизни;
- уважение закона и правопорядка, осознание своих прав, обязанностей и ответственности в области защиты населения и территории Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций и в других областях, связанных с безопасностью жизнедеятельности;
- сформированность базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности как основы для благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства;
- готовность противостоять идеологии экстремизма и терроризма, национализма и ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам;
- готовность к взаимодействию с обществом и государством в обеспечении безопасности жизни и здоровья населения;
- готовность к участию в деятельности государственных социальных организаций и институтов гражданского общества в области обеспечения комплексной безопасности личности, общества и государства;
2) патриотическое воспитание:
[bookmark: sub_11271432]- сформированность российской гражданской идентичности, уважения к своему народу, памяти защитников Родины и боевым подвигам Героев Отечества, гордости за свою Родину и Вооружённые Силы Российской Федерации, прошлое и настоящее многонационального народа России, российской армии и флота;
- ценностное отношение к государственным и военным символам, историческому и природному наследию, дням воинской славы, боевым традициям Вооружённых Сил Российской Федерации, достижениям государства в области обеспечения безопасности жизни и здоровья людей;
- сформированность чувства ответственности перед Родиной, идейная убеждённость и готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу;
3) духовно-нравственное воспитание:
[bookmark: sub_11271433]- осознание духовных ценностей российского народа и российского воинства;
- сформированность ценности безопасного поведения, осознанного и ответственного отношения к личной безопасности, безопасности других людей, общества и государства;
- способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, готовность реализовать риск-ориентированное поведение, самостоятельно и ответственно действовать в различных условиях жизнедеятельности по снижению риска возникновения опасных ситуаций, перерастания их в чрезвычайные ситуации, смягчению их последствий;
- ответственное отношение к своим родителям, старшему поколению, семье, культуре и традициям народов России, принятие идей волонтёрства и добровольчества;
4) эстетическое воспитание:
[bookmark: sub_11271434]- эстетическое отношение к миру в сочетании с культурой безопасности жизнедеятельности;
- понимание взаимозависимости успешности и полноценного развития и безопасного поведения в повседневной жизни;
5) ценности научного познания:
[bookmark: sub_11271435]- сформированность мировоззрения, соответствующего текущему уровню развития общей теории безопасности, современных представлений о безопасности в технических, естественно-научных, общественных, гуманитарных областях знаний, современной концепции культуры безопасности жизнедеятельности;
- понимание научно-практических основ учебного предмета ОБЗР, осознание его значения для безопасной и продуктивной жизнедеятельности человека, общества и государства;
- способность применять научные знания для реализации принципов безопасного поведения (способность предвидеть, по возможности избегать, безопасно действовать в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях);
6) физическое воспитание:
[bookmark: sub_11271436]- осознание ценности жизни, сформированность ответственного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих;
- знание приёмов оказания первой помощи и готовность применять их в случае необходимости;
- потребность в регулярном ведении здорового образа жизни;
- осознание последствий и активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому и психическому здоровью;
7) трудовое воспитание:
[bookmark: sub_11271437]- готовность к труду, осознание значимости трудовой деятельности для развития личности, общества и государства, обеспечения национальной безопасности;
- готовность к осознанному и ответственному соблюдению требований безопасности в процессе трудовой деятельности;
- интерес к различным сферам профессиональной деятельности, включая военно-профессиональную деятельность;
- готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни;
8) экологическое воспитание:
[bookmark: sub_11271438]- сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной среды, осознание глобального характера экологических проблем, их роли в обеспечении безопасности личности, общества и государства;
- планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе соблюдения экологической грамотности и разумного природопользования;
- активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий и предотвращать их;
- расширение представлений о деятельности экологической направленности
В результате изучения ОБД 10. Основы безопасности и защиты Родины на уровне среднего общего образования у обучающегося будут сформированы метапредметные результаты:
[bookmark: sub_1127144]1) базовые логические действия как часть познавательных универсальных учебных действий:
[bookmark: sub_11271441]- самостоятельно определять актуальные проблемные вопросы безопасности личности, общества и государства, обосновывать их приоритет и всесторонне анализировать, разрабатывать алгоритмы их возможного решения в различных ситуациях;
- устанавливать существенный признак или основания для обобщения, сравнения и классификации событий и явлений в области безопасности жизнедеятельности, выявлять их закономерности и противоречия;
- определять цели действий применительно к заданной (смоделированной) ситуации, выбирать способы их достижения с учётом самостоятельно выделенных критериев в парадигме безопасной жизнедеятельности, оценивать риски возможных последствий для реализации риск-ориентированного поведения;
- моделировать объекты (события, явления) в области безопасности личности, общества и государства, анализировать их различные состояния для решения познавательных задач, переносить приобретённые знания в повседневную жизнь;
- планировать и осуществлять учебные действия в условиях дефицита информации, необходимой для решения стоящей задачи;
- развивать творческое мышление при решении ситуационных задач.
2) базовые исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий:
[bookmark: sub_11271442]- владеть научной терминологией, ключевыми понятиями и методами в области безопасности жизнедеятельности;
- осуществлять различные виды деятельности по приобретению нового знания, его преобразованию и применению для решения различных учебных задач, в том числе при разработке и защите проектных работ;
- анализировать содержание вопросов и заданий и выдвигать новые идеи, самостоятельно выбирать оптимальный способ решения задач с учётом установленных (обоснованных) критериев;
- раскрывать проблемные вопросы, отражающие несоответствие между реальным (заданным) и наиболее благоприятным состоянием объекта (явления) в повседневной жизни;
- критически оценивать полученные в ходе решения учебных задач результаты, обосновывать предложения по их корректировке в новых условиях;
- характеризовать приобретённые знания и навыки, оценивать возможность их реализации в реальных ситуациях;
- использовать знания других предметных областей для решения учебных задач в области безопасности жизнедеятельности; переносить приобретённые знания и навыки в повседневную жизнь.
3) умения работать с информацией как часть познавательных универсальных учебных действий:
[bookmark: sub_11271443]- владеть навыками самостоятельного поиска, сбора, обобщения и анализа различных видов информации из источников разных типов при обеспечении условий информационной безопасности личности;
- создавать информационные блоки в различных форматах с учётом характера решаемой учебной задачи; самостоятельно выбирать оптимальную форму их представления;
- оценивать достоверность, легитимность информации, её соответствие правовым и морально-этическим нормам;
- владеть навыками по предотвращению рисков, профилактике угроз и защите от опасностей цифровой среды;
- использовать средства информационных и коммуникационных технологий в учебном процессе с соблюдением требований эргономики, техники безопасности и гигиены.
4) умения общения как часть коммуникативных универсальных учебных действий:
[bookmark: sub_11271444]- осуществлять в ходе образовательной деятельности безопасную коммуникацию, переносить принципы её организации в повседневную жизнь;
- распознавать вербальные и невербальные средства общения; понимать значение социальных знаков; определять признаки деструктивного общения;
- владеть приёмами безопасного межличностного и группового общения; безопасно действовать по избеганию конфликтных ситуаций;
- аргументированно, логично и ясно излагать свою точку зрения с использованием языковых средств.
5) умения самоорганизации как части регулятивных универсальных учебных действий:
[bookmark: sub_11271445]- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;
- самостоятельно выявлять проблемные вопросы, выбирать оптимальный способ и составлять план их решения в конкретных условиях;
- делать осознанный выбор в новой ситуации, аргументировать его; брать ответственность за своё решение;
- оценивать приобретённый опыт;
- расширять познания в области безопасности жизнедеятельности на основе личных предпочтений и за счёт привлечения научно-практических знаний других предметных областей; повышать образовательный и культурный уровень.
6) умения самоконтроля, принятия себя и других как части регулятивных универсальных учебных действий:
[bookmark: sub_11271446]- оценивать образовательные ситуации; предвидеть трудности, которые могут возникнуть при их разрешении; вносить коррективы в свою деятельность; контролировать соответствие результатов целям;
- использовать приёмы рефлексии для анализа и оценки образовательной ситуации, выбора оптимального решения;
- принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства, невозможности контроля всего вокруг;
- принимать мотивы и аргументы других людей при анализе и оценке образовательной ситуации; признавать право на ошибку свою и чужую.
7) умения совместной деятельности:
[bookmark: sub_11271447]- понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы в конкретной учебной ситуации;
- ставить цели и организовывать совместную деятельность с учётом общих интересов, мнений и возможностей каждого участника команды (составлять план, распределять роли, принимать правила учебного взаимодействия, обсуждать процесс и результат совместной работы, договариваться о результатах);
- оценивать свой вклад и вклад каждого участника команды в общий результат по совместно разработанным критериям;
- осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях; предлагать новые идеи, оценивать их с позиции новизны и практической значимости; проявлять творчество и разумную инициативу.
[bookmark: sub_11271452]В результате изучения ОБД10. Основы безопасности и защиты Родины на уровне среднего общего образования у обучающегося будут сформированы предметные результаты:
1) знание основ законодательства Российской Федерации, обеспечивающих национальную безопасность и защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений о государственной политике в области обеспечения государственной и общественной безопасности, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций различного характера;
[bookmark: sub_12714521]2) знание задач и основных принципов организации Единой системы предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой области; прав и обязанностей гражданин в области гражданской обороны; знание о действиях по сигналам гражданской обороны;
[bookmark: sub_12714522]3) сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах военного характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении защиты государства; формирование представления о военной службе;
[bookmark: sub_12714523]4) сформированность знаний об элементах начальной военной подготовки; овладение знаниями требований безопасности при обращении со стрелковым оружием; сформированность представлений о боевых свойствах и поражающем действии оружия массового поражения, а также способах защиты от него;
[bookmark: sub_12714524]5) сформированность представлений о современном общевойсковом бое; понимание о возможностях применения современных достижений научно-технического прогресса в условиях современного боя;
[bookmark: sub_12714525]6) сформированность необходимого уровня военных знаний как фактора построения профессиональной траектории, в том числе и образовательных организаций осуществляющих подготовку кадров в интересах обороны и безопасности государства, обеспечении законности и правопорядка;
[bookmark: sub_12714526]7) сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, общества, государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в собственном поведении;
[bookmark: sub_12714527]8) сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой среде); владение основными способами предупреждения опасных ситуаций; знание порядка действий в экстремальных и чрезвычайных ситуациях;
[bookmark: sub_12714528]9) сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного движения всеми участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знание правил безопасного поведения на транспорте, умение применять их на практике, знание о порядке действий в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях на транспорте;
[bookmark: sub_12714529]10) знания о способах безопасного поведения в природной среде; умение применять их на практике; знания порядка действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; сформированность представлений об экологической безопасности, ценности бережного отношения к природе, разумного природопользования;
[bookmark: sub_127145210]11) знания основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для предупреждения пожаров; знания порядка действий при угрозе пожара и пожаре в быту, общественных местах, на транспорте, в природной среде; знания прав и обязанностей граждан в области пожарной безопасности;
[bookmark: sub_127145211]12) владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой помощи при неотложных состояниях, инфекционных и неинфекционных заболеваний, сохранения психического здоровья; сформированность представлений о здоровом образе жизни и его роли в сохранении психического и физического здоровья, негативного отношения к вредным привычкам; знания о необходимых действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-социального и военного характера; умение применять табельные и подручные средства для само- и взаимопомощи;
[bookmark: sub_127145212]13) знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные явления в социальном взаимодействии, в том числе криминогенного характера; умение предупреждать опасные явления и противодействовать им;
[bookmark: sub_127145213]14) сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимодействии; знания о способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять их на практике; умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе криминогенного характера, опасности вовлечения в деструктивную деятельность) и противодействовать им;
[bookmark: sub_127145214]15) сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь личности, общества, государства деструктивной идеологии в том числе экстремизма, терроризма; понимание роли государства в противодействии терроризму; умения различать приемы вовлечения в деструктивные сообщества, экстремистскую и террористическую деятельность и противодействовать им; знания порядка действий при объявлении разного уровня террористической опасности и действий при угрозе или в случае террористического акта, проведении контртеррористической операции.

Изучение предмета обеспечивает развитие у обучающихся общих и профессиональных компетенций:
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;
ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности;
ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения;
ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях;
ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;
ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках.
ПК 1.1. Осуществлять диагностику систем, узлов и механизмов автомобильных двигателей 
ПК 1.3. Проводить ремонт различных типов двигателей в соответствии с технологической документацией
ПК 2.1. Осуществлять диагностику электрооборудования и электронных систем автомобилей
ПК 2.2. Осуществлять техническое обслуживание электрооборудования и электронных систем автомобилей согласно технологической документации
ПК 2.3 Проводить ремонт электрооборудования и электронных систем автомобилей в соответствии с технологической документацией
ПК 3.1. Осуществлять диагностику трансмиссии, ходовой части и органов управления автомобилей
ПК 3.2. Осуществлять техническое обслуживание трансмиссии, ходовой части и органов управления автомобилей согласно технологической документации
ПК 3.3 Проводить ремонт трансмиссии, ходовой части и органов управления автомобилей в соответствии с технологической документацией
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов

	Объём образовательной программы предмета:
	68

	в том числе:
	

	теоретическое обучение
	16

	практические занятия
	50

	лабораторные работы
	–

	самостоятельная работа обучающегося 
	–

	консультации
	–

	промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета во 2 семестре
	2









2.2. Тематический план и содержание учебного предмета ОБД.10 Основы безопасности и защиты Родины

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала и практические занятия
	Объем часов
	Уровень освоения
	Коды ОК и ПК
формированию которых способствует элемент программы

	Раздел 1. Основы комплексной безопасности
	12
	
	

	Тема 1.3. Безопасность на транспорте. 
	Содержание учебного материала 
	4
	
	

	
	Порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях разного характера (при отсутствии пострадавших; с одним или несколькими пострадавшими; при опасности возгорания).
Обязанности участников дорожного движения. Правила дорожного движения для пешеходов, пассажиров, водителей.
Правила безопасного поведения в общественном транспорте, в такси, маршрутном такси. Правила безопасного поведения в случае возникновения пожара на транспорте.
Безопасное поведение на различных видах транспорта.
Электросамокат. Питбайк. Моноколесо. Сегвей. Гироскутер. Основные меры безопасности при езде на средствах индивидуальной мобильности. Административная и уголовная ответственность за нарушение правил при вождении.
Дорожные знаки (основные группы). Порядок движения. Дорожная разметка и её виды (горизонтальная и вертикальная). Правила дорожного движения, установленные для водителей велосипедов, мотоциклов и мопедов. Ответственность за нарушение Правил дорожного движения и мер оказания первой помощи.
Правила безопасного поведения на железнодорожном транспорте, 
на воздушном и водном транспорте. Как действовать при аварийных ситуациях на воздушном, железнодорожном и водном транспорте. Выявление причин травмирования в транспорте. Выбор методов и средств помощи пострадавшим в ДТП.
	–





















	–
	ОК 02, ОК 03, ОК 04, ОК 06, 
ПК 1.1, ПК 1.2., ПК 1.3, ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3

	
	Практическое занятие № 1. Безопасное поведение на различных видах транспорта
	2
	–
	

	
	Практическое занятие № 2. Порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях
	2
	–
	

	Тема 1.4. Безопасное поведение в бытовых ситуациях 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Источники опасности в быту. Причины пожаров в жилых помещениях. Правила поведения и действия при пожаре. Электробезопасность в повседневной жизни. Меры предосторожности для исключения поражения электрическим током. Права, обязанности и ответственность граждан в области пожарной безопасности. Средства бытовой химии. Правила обращения с ними и хранения. Аварии на коммунальных системах жизнеобеспечения. Порядок вызова аварийных служб и взаимодействия с ними.
	–
	–
	ОК 03, ОК 05, ОК 07, ОК 08


	
	Практическое занятие № 3. Безопасное поведение в бытовых ситуациях 
	2
	–
	

	Тема 1.5. Информационная и финансовая безопасность 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Информационная и финансовая безопасность. Информационная безопасность Российской Федерации. Угроза информационной безопасности.
Информационная безопасность детей. Правила информационной безопасности в социальных сетях. Адреса электронной почты. Никнейм. Гражданская, административная и уголовная ответственность в информационной сфере.
Основные правила финансовой безопасности в информационной сфере. Финансовая безопасность в сфере наличных денег, банковских карт. Уголовная ответственность за мошенничество. Защита прав потребителя, в том числе при совершении покупок в Интернете.
	–
	–
	ОК 02, ОК 04
ОК 09

	
	Практическое занятие № 4. Информационная и финансовая безопасность 
	2
	–
	

	Тема 1.6. Безопасное поведение в общественных местах. Безопасность в социуме 
	Содержание учебного материала 
	4
	
	

	
	Безопасность в общественных местах. Порядок действий при риске возникновения или возникновении толпы, давки. Эмоциональное заражение в толпе, способы самопомощи. Правила безопасного поведения при проявлении агрессии, при угрозе возникновения пожара.
Порядок действий при попадании в опасную ситуацию. Порядок действий в случаях, когда потерялся человек. Безопасность в социуме. Конфликтные ситуации. Способы разрешения конфликтных ситуаций. Опасные проявления конфликтов. Способы противодействия буллингу и проявлению насилия. Выявление причин травмирования в общественных местах. Выбор методов и средств помощи пострадавшим.
	-










	–
	ОК 01, ОК 06, ОК 09, 
ПК 1.1, ПК 1.2., ПК 1.3, ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3.

	
	Практическое занятие № 5. Безопасное поведение в общественных местах
	2
	–
	

	Раздел 2. Защита населения Российской Федерации от опасных и чрезвычайных ситуаций
	14
	
	

	Тема 2.2. Система государственной защиты населения 
Тема 2.3. Гражданская
оборона 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). Структура и основные задачи РСЧС. Функциональные и территориальные подсистемы РСЧС. Структура, основные задачи, деятельность МЧС России. Общероссийская комплексная система информирования и оповещения населения в местах массового пребывания людей (ОКСИОН). Цель и задачи ОКСИОН. Режимы функционирования ОКСИОН.
Содержание учебного материала 
Гражданская оборона и её основные задачи на современном этапе. Подготовка населения в области гражданской обороны. Подготовка обучаемых гражданской обороне в общеобразовательных организациях. Оповещение населения о чрезвычайных ситуациях. Составные части системы оповещения населения. Действия по сигналам гражданской обороны. Инженерная защита населения и неотложные работы в зоне поражения. Защитные сооружения гражданской обороны. Размещение населения в защитных сооружениях. Методы уменьшения опасностей. Выбор средств индивидуальной и коллективной защиты. Типовые отраслевые нормы выдачи средств индивидуальной защиты.
Аварийно-спасательные работы и другие неотложные работы в зоне поражения. Задачи аварийно-спасательных и неотложных работ. Приёмы и способы выполнения спасательных работ. Соблюдение мер безопасности при работах.
	2
	2
	ОК 01, ОК 06
ОК 09

	
	
	
	
	

	
	
	
	–
	ОК 01, ОК 06
ПК 1.1, ПК 1.2., ПК 1.3, ПК 2.1, ПК 2.2, ПК 2.3, ПК 3.1, ПК 3.2, ПК 3.3.

	Раздел 3. Безопасность в природной среде и экологическая безопасность
	4
	
	

	Тема 3.1. Основные правила безопасного поведения на природе и экологическая безопасность 
	Содержание учебного материала 
	4
	
	

	
	Источники опасности в природной среде. Основные правила безопасного поведения в лесу, в горах, на водоёмах. Ориентирование на местности. Современные средства навигации (компас, GPS). Безопасность в автономных условиях.
Чрезвычайные ситуации природного характера (геологические, гидрологические, метеорологические, природные пожары). Возможности прогнозирования и предупреждения.
Экологическая безопасность и охрана окружающей среды. Нормы предельно допустимой концентрации вредных веществ. Правила использования питьевой воды. Качество продуктов питания. Правила хранения и употребления продуктов питания.
Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей 
и благополучия человека (Роспотребнадзор). Федеральный закон 
от 10 января 2002 г. № 7-ФЗ «Об охране окружающей среды» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2002, № 2, ст. 133; 2022, № 13, ст. 1960).
Средства защиты и предупреждения от экологических опасностей. Бытовые приборы контроля воздуха. TDS-метры (солемеры). Шумомеры. Люксметры. Бытовые дозиметры (радиометры). Бытовые нитратомеры.
Основные виды экологических знаков. Знаки, свидетельствующие 
об экологической чистоте товаров, а также о безопасности их для окружающей среды. Знаки, информирующие об экологически чистых способах утилизации самого товара и его упаковки.
	2
	–
	ОК 02, ОК 07
.

	Раздел 4. Основы противодействия экстремизму и терроризму
	6
	
	

	Тема 4.1. Экстремизм
и терроризм — угрозы обществу и каждому человеку 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Разновидности экстремистской деятельности. Внешние и внутренние экстремистские угрозы.
Деструктивные молодёжные субкультуры и экстремистские объединения. Терроризм – крайняя форма экстремизма. Разновидности террористической деятельности.
Праворадикальные группировки нацистской направленности 
и леворадикальные сообщества. Правила безопасности, которые следует соблюдать, чтобы не попасть в сферу влияния неформальной группировки.
	–
	–
	ОК 01, ОК 06
ОК 09

	
	Практическое занятие № 8 Экстремизм и терроризм – угрозы обществу и каждому человеку 
	2
	–
	

	Тема 4.2. Противодействие экстремизму
и терроризму 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Ответственность граждан за участие в экстремистской и террористической деятельности. Статьи Уголовного кодекса Российской Федерации, предусмотренные за участие в экстремистской и террористической деятельности.
Противодействие экстремизму и терроризму на государственном уровне. Национальный антитеррористический комитет (НАК) и его предназначение. Основные задачи НАК. Федеральный оперативный штаб.
Уровни террористической опасности. Принятие решения об установлении уровня террористической опасности. Меры по обеспечению безопасности личности, общества и государства, которые принимаются в соответствии с установленным уровнем террористической опасности. 
Особенности проведения контртеррористических операций. Обязанности руководителя контртеррористической операции. Группировка сил и средств для проведения контртеррористической операции.
	–
	–
	ОК 01, ОК 06
ОК 09

	
	Практическое занятие № 9. Противодействие экстремизму
и терроризму 
	2
	–
	

	Тема 4.3. Экстремизм и терроризм на современном этапе 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Экстремизм и терроризм на современном этапе. Внутренние и внешние экстремистские угрозы. Наиболее опасные проявления экстремизма. Виды современной террористической деятельности. Терроризм, который опирается на религиозные мотивы. Терроризм на криминальной основе. Терроризм на национальной основе. Технологический терроризм. Кибертерроризм.
	–
	–
	ОК 01, ОК 06


	
	Практическое занятие № 10. Экстремизм и терроризм на современном этапе
	2
	
	

	Тема 4.4. Борьба
с угрозой экстремистской и террористической опасности 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Борьба с угрозой экстремистской и террористической опасности. Способы противодействия вовлечению в экстремистскую и террористическую деятельность. Формирование антитеррористического поведения. Праворадикальные группировки нацистской направленности и леворадикальные сообщества. Как не стать участником или жертвой молодёжных право- и леворадикальных сообществ. Радикальный ислам – опасное экстремистское течение. Как избежать вербовки 
в экстремистскую организацию.
Меры личной безопасности при вооружённом нападении на образовательную организацию. Действия при угрозе совершения террористического акта. Обнаружение подозрительного предмета, в котором может быть замаскировано взрывное устройство. Безопасное поведение в толпе. Безопасное поведение 
при захвате в заложники.
	–
	–
	ОК 01, ОК 06


	
	Практическое занятие № 11. Борьба с угрозой экстремистской и террористической опасности 
	2
	
	

	Раздел 5. Основы здорового образа жизни
	4
	
	

	Тема 5.1. Здоровый образ жизни как средство обеспечения благополучия личности 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Здоровый образ жизни как средство обеспечения благополучия личности. Государственная правовая база для обеспечения безопасности населения 
и формирования у него культуры безопасности, составляющей которой является ведение здорового образа жизни.
Систематические занятия физической культурой и спортом. Выполнение нормативов ГТО. Основные составляющие здорового образа жизни. Главная цель здорового образа жизни – сохранение здоровья. Рациональное питание. Вредные привычки. Главное правило здорового образа жизни. Преимущества правило здорового образа жизни. Способы сохранения психического здоровья.
Репродуктивное здоровье. Факторы, оказывающие негативное влияние 
на репродуктивную функцию. Влияние уровня репродуктивного здоровья каждого человека и общества в целом на демографическую ситуацию страны.
	–
	–
	ОК 07, ОК 08


	
	Практическое занятие № 12. Здоровый образ жизни как средство обеспечения благополучия личности
	2
	
	

	Тема 5.2. Наркотизм -одна из главных угроз общественному здоровью 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Наркотизм – одна из главных угроз общественному здоровью. Правовые основы государственной политики в сфере контроля за оборотом наркотических средств, психотропных веществ и в области противодействия их незаконному обороту в целях охраны здоровья граждан, государственной и общественной безопасности.
Наказания за действия, связанные с наркотическими и психотропными веществами, предусмотренные в Уголовном кодексе Российской Федерации. Профилактика наркомании. Психоактивные вещества (ПАВ). Формирование индивидуального негативного отношения к наркотикам.
Комплексы профилактики психоактивных веществ (ПАВ). Первичная профилактика злоупотребления ПАВ. Вторичная профилактика злоупотребления ПАВ. Третичная профилактика злоупотребления ПАВ.
	–
	–
	ОК 07, ОК 08
.

	
	Практическое занятие № 13. Наркотизм как одна из главных угроз общественному здоровью 
	2
	–
	

	Раздел 6. Основы обороны государства
	4
	
	

	Тема 6.1. Правовые основы подготовки граждан к военной службе
	Содержание учебного материала 
	4
	
	

	
	Правовые основы подготовки граждан к военной службе. Стратегические национальные приоритеты. Цели обороны. Предназначение Вооружённых Сил Российской Федерации. Войска, воинские формирования, службы, которые привлекаются к обороне страны.
Составляющие воинской обязанности в мирное и военное время. Организация воинского учёта. Подготовка граждан к военной службе. Заключение комиссии 
по результатам медицинского освидетельствования о годности гражданина к военной службе.
Допризывная подготовка. Подготовка по основам военной службы 
в образовательных организациях в рамках освоения образовательной программы среднего профессионального образования. Подготовка граждан по военно-учётным специальностям солдат, матросов, сержантов и старшин в различных объединениях и организациях. Составные части добровольной подготовки граждан к военной службе. Военно-прикладные виды спорта. Спортивная подготовка граждан. 
	
	2
	ОК 01, ОК 04
.

	
	Практическое занятие № 14. Организация воинского учета
	2
	–
	

	Тема 6.3. Национальная безопасность и военная политика
Российской Федерации 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Стратегические национальные приоритеты Российской Федерации. Угроза национальной безопасности. Повышение угрозы использования военной силы.
Национальные интересы Российской Федерации и стратегические национальные приоритеты. Обеспечение национальной безопасности Российской Федерации. Стратегические цели обороны. Достижение целей обороны. Военная доктрина Российской Федерации. Основные задачи Российской Федерации по сдерживанию и предотвращению военных конфликтов. Гибридная война и способы противодействия ей.
	
	2
	ОК 01, ОК 06
.

	
	Практическое занятие № 15. Воинские звания военнослужащих. Военная форма одежды и знаки различия военнослужащих. 
	2
	–
	

	Раздел 7. Военно-профессиональная деятельность
	4
	
	

	Тема 7.2. Воинские символы, традиции и ритуалы
в Вооружённых Силах Российской Федерации
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Воинские символы и традиции Вооружённых Сил Российской Федерации. Ордена Российской Федерации – знаки отличия, почётные государственные награды за особые заслуги.
Традиции, ритуалы Вооружённых Сил Российской Федерации. Воинский долг. Дружба и войсковое товарищество. Порядок вручения Боевого знамени воинской части и приведения к Военной присяге (принесения обязательства). Ритуал подъёма и спуска Государственного флага Российской Федерации. Вручение воинской части государственной награды.
	2
	2
	ОК 04, ОК 06


	Тема 7.3. Основы военной службы 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Призыв граждан на военную службу. Воинская обязанность граждан Российской Федерации в мирное время, в период мобилизации, военного положения и в военное время. Граждане, подлежащие (не подлежащие) призыву на военную службу, освобождение от призыва на военную службу. Отсрочка от призыва граждан на военную службу. Сроки призыва граждан на военную службу. Поступление на военную службу по контракту. Альтернативная гражданская служба.
	–
	–
	ОК 04, ОК 06


	
	Практическое занятие № 16. Основы военной службы 
	2
	–
	

	Раздел 8. Элементы начальной военной подготовки
	2
	
	

	Тема 8.1. Основы военной службы 
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Строевая подготовка и воинское приветствие. Строи и управление ими. Строевая подготовка. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении.
Автомат Калашникова (АК-74). Основы и правила стрельбы. Устройство и принцип действия ручных гранат. Ручная осколочная граната Ф-1 (оборонительная). Ручная осколочная граната РГД-5. 
Действия в современном общевойсковом бою. Состав и вооружение мотострелкового отделения на БМП. Инженерное оборудование позиции солдата. Одиночный окоп. Способы передвижения в бою при действиях в пешем порядке. 
	-
	–
	ОК 04, ОК 06
.

	
	Средства индивидуальной защиты и оказание первой помощи в бою. Фильтрующий противогаз. Респиратор. Общевойсковой защитный комплект (ОЗК). Табельные медицинские средства индивидуальной защиты. Первая помощь в бою. Различные способы переноски и оттаскивания раненых с поля боя.
Сооружения для защиты личного состава. Открытая щель. Перекрытая щель. Блиндаж. Укрытия для боевой техники. Убежища для личного состава.
	-
	–
	

	
	Практическое занятие № 17. Строевая и огневая подготовка
Практическое занятие № 18. Средства индивидуальной защиты
	2

	–
	

	
	
	
	–
	

	Раздел 9. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи
	8
	
	

	Тема 9.1. Основы медицинских знаний 
	Содержание учебного материала 
	
	
	

	
	Основы законодательства Российской Федерации в сфере санитарно-эпидемиологического благополучия населения. Среда обитания человека. Санитарно-эпидемиологическая обстановка. Карантин.
Виды неинфекционных заболеваний. Как избежать возникновения 
и прогрессирования неинфекционных заболеваний. Роль спансеризации в профилактике неинфекционных заболеваний. Виды инфекционных заболеваний. Профилактика инфекционных болезней. Вакцинация.
Биологическая безопасность. Биолого-социальные чрезвычайные ситуации. Источник биолого-социальной чрезвычайной ситуации. Безопасность при возникновении биолого-социальных чрезвычайных ситуаций. Способы личной защиты в случае сообщения об эпидемии. Пандемия новой коронавирусной инфекции СOVID-19. Правила профилактики коронавируса.
	–
	–
	ОК 02, ОК 07
.

	
	Практическое занятие № 19. Основы медицинских знаний
	2
	–
	

	Тема 9.2. Первая помощь и правила её оказания
	Содержание учебного материала 
	6
	
	

	
	Первая помощь и правила её оказания. Признаки угрожающих жизни 
и здоровью состояний, требующие вызова скорой медицинской помощи. Правила вызова скорой медицинской помощи. Уголовная ответственность за оставление пострадавшего, находящегося в беспомощном состоянии, без возможности получения помощи. Оказание первой помощи пострадавшему до передачи его в руки специалистам из бригады скорой медицинской помощи. Реанимационные мероприятия.
	
	–
	ОК 01, ОК 02


	
	Первая помощь при нарушениях сердечной деятельности. Острая сердечная недостаточность (ОСН). Неотложные мероприятия при ОСН. Первая помощь при травмах и травматическом шоке. Первая помощь при ранениях. Виды ран. Кровотечения наружные и внутренние. Правила оказания помощи при различных видах кровотечений. Первая помощь при острой боли в животе, эпилепсии, ожогах. Первая помощь при пищевых отравлениях и отравлениях угарным газом, бытовой химией, удобрениями, средствами для уничтожения грызунов и насекомых, лекарственными препаратами и алкоголем, кислотами и щелочами. Первая помощь при утоплении и коме. Первая помощь при отравлении психоактивными веществами. Общие признаки отравления психоактивными веществами.
Составы аптечек для оказания первой помощи в различных условиях.
Правила и способы переноски (транспортировки) пострадавших.
	
	–
	

	
	Практическое занятие № 20. Первая помощь и правила её оказания
Практическое занятие № 21. Оказания первой помощи в различных условиях
	2

	–
	

	
	
	
	–
	

	Раздел 10. Учебные сборы
	20
	
	

	Тема 10.1. Основы безопасности военной службы
	Содержание учебного материала 
	
	
	

	
	Основные мероприятия по обеспечению безопасности военной службы
	-
	2
	ОК 04, ОК 06
.

	Тема 10.2.
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Практические занятия по отработке движений солдата в бою
	2
	2
	

	
	Передвижение солдата на поле боя
	
	2
	

	
	Практическое занятие № 22. Выбор места наблюдения, оборудование и маскировка, оснащение наблюдательного поста
Практическое занятие № 23. Передвижение солдата на поле боя
	
	–
	

	
	
	
	–
	

	Тема 10.3. Огневая подготовка
	Содержание учебного материала 
	6
	
	

	
	Изучение устройства автомата АК – 74М, разборка, сборка
Уход за стрелковым оружием, хранение и сбережение, меры безопасности при обращении с ним
Практическое занятие № 24. Изучение устройства автомата АК-74М, разборка, сборка
	


2

	2
	ОК 04, ОК 06
.

	
	
	
	2
	

	
	
	
	–
	

	
	Практическое занятие № 25. Правила стрельбы из пневматической винтовки
Практическое занятие № 26. Метание гранаты весом 700 гр.
	
2
	–
	

	
	
	
	–
	

	
	Практическое занятие № 27. Требование безопасности при проведении занятий по огневой подготовке. Действия на огневом рубеже
	2
	–
	

	Тема 10.4. Радиационная, химическая и биологическая защита
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Способы действий личного состава в условиях радиационного, химического и биологического заражения
Практическое занятие № 28. Изучение средств индивидуальной защиты органов дыхания и пользование ими
	2
	2
	ОК 04, ОК 06
.

	
	
	
	–
	

	Тема 10.6. Строевая подготовка
	Содержание учебного материала 
	4
	
	

	
	Практическое занятие № 29. Строевые приемы и движение без оружия
	
	–
	ОК 04, ОК 06


	
	Практическое занятие № 30. Повороты на месте. Движение строевым шагом. Практическое занятие № 31. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении
	2
	–
	

	
	Практическое занятие № 32. Построения, перестроения, повороты, перемена направления движения. Практическое занятие № 35. Строи подразделений в пешем порядке. Развернутый и походный строй взвода
Практическое занятие № 33. Строевые приемы и движение с оружием
	2
	–
	

	Тема 10.7. Физическая подготовка
	Содержание учебного материала 
	2
	
	

	
	Практическое занятие № 34. Тренировка в беге на дистанцию 100 метров. Практическое занятие № 38. Совершенствование упражнений на гимнастических снарядах и контроль упражнения в подтягивании на перекладине
Практическое занятие № 35. Тренировка в беге на длинную дистанцию (кросс 3 км)
	2
	–
	ОК 04, ОК 08
.

	Тема 10.8. Военно-медицинская подготовка
	Содержание учебного материала 
	4
	
	

	
	Основы сохранения здоровья военнослужащих
Практическое занятие № 36. Оказание первой помощи. Неотложные реанимационные мероприятия
	2
	 2
	ОК 04, ОК 06


	
	
	
	–
	

	
	Практическое занятие № 37 Зачетное занятие. 
	2
	–
	

	Всего
	68
	
	



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация рабочей программы учебного предмета обеспечена наличием учебного кабинета безопасности жизнедеятельности.
Оборудование учебного кабинета: 
· прибор ДП-5В; 
· прибор ДП-22В;
· ВПХР – войсковой прибор химической разведки;
· ОЗК – общевойсковой защитный костюм;
· Л-1 – легкий защитный костюм;
· ИПП -10 – индивидуальный противохимический пакет;
· АИ- аптечка индивидуальная;
· жгут для остановки кровотечения;
· бинты медицинские для наложения повязок;
· противогазы ГП-4у, ГП-5, ГП-7;
· респираторы различной модификации;
· набор электронных запоминающих устройств (USB-флэшнакопитель) и дисков; 
· наборы тематических плакатов;
· дидактический материал.

Технические средства обучения:
· мультимедийный комплекс, включающий ноутбук, проектор, экран.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Основная литература 
1.Косолапова Н.В. Основы безопасности жизнедеятельности: электронный учебно-методический комплекс /Н. В. Косолапова. - Москва.: Академия, 2022. — Текст: электронный // Издательский центр «Академия» [сайт].  – URL: https://academia-moscow.ru/shell/TlIlMkJ2OFFTb013JTNEJTNE/#410159 
Дополнительная литература
1.Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Юрайт, 2024. — 335 с.  Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536668 
2.Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности: учебник / Н. В. Косолапова, Н. А. Прокопенко. — Москва: КноРус, 2023. — 192 с.— URL: https://book.ru/book/949359 
3. Резчиков, Е. А.  Основы безопасности жизнедеятельности: 10—11 классы: учебник для среднего общего образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Юрайт, 2024. — 635 с.  Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544796
Интернет-ресурсы:
Статьи о безопасности граждан – URL: http://www.mchs.gov.ru/dlyatelnost/bezopasnost-grazhdan (дата обращения 24.05.2024 г.)
Первая доврачебная помощь при травме – URL: http://www5gkb.by/pervaya-dovrachebnaya-pri (дата обращения214.05.2024 г.)
Правила пожарной безопасности в жилье. Меры пожарной безопасности в жилых домах и общежитиях – URL: http://www.pravila-pozharnoy-bezopasnosti-v-zhile(дата обращения 24.05.2024 г.)
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Контроль и оценка результатов освоения предмета осуществляется преподавателем в процессе проведения текущей и промежуточной аттестации.

	Предметные результаты обучения
	Методы оценки

	1) знание основ законодательства Российской Федерации, обеспечивающих национальную безопасность и защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений о государственной политике в области обеспечения государственной и общественной безопасности, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций различного характера;
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета


	2) знание задач и основных принципов организации Единой системы предупреждения и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой области; прав и обязанностей гражданин в области гражданской обороны; знание о действиях по сигналам гражданской обороны;
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета


	3) сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах военного характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении защиты государства; формирование представления о военной службе;
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета


	4) сформированность знаний об элементах начальной военной подготовки; овладение знаниями требований безопасности при обращении со стрелковым оружием; сформированность представлений о боевых свойствах и поражающем действии оружия массового поражения, а также способах защиты от него;
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета

	5) сформированность представлений о современном общевойсковом бое; понимание о возможностях применения современных достижений научно-технического прогресса в условиях современного боя;
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета

	6) сформированность необходимого уровня военных знаний как фактора построения профессиональной траектории, в том числе и образовательных организаций осуществляющих подготовку кадров в интересах обороны и безопасности государства, обеспечении законности и правопорядка;
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета

	7) сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, общества, государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в собственном поведении;
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета

	8) сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в цифровой среде); владение основными способами предупреждения опасных ситуаций; знание порядка действий в экстремальных и чрезвычайных ситуациях
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета

	9) сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного движения всеми участниками движения, правил безопасности на транспорте. Знание правил безопасного поведения на транспорте, умение применять их на практике, знание о порядке действий в опасных, экстремальных и чрезвычайных ситуациях на транспорте
	Оценка результатов устных и письменных ответов, заданий дифференцированного зачета

	10) знания о способах безопасного поведения в природной среде; умение применять их на практике; знания порядка действий при чрезвычайных ситуациях природного характера; сформированность представлений об экологической безопасности, ценности бережного отношения к природе, разумного природопользования
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета

	11) знания основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для предупреждения пожаров; знания порядка действий при угрозе пожара и пожаре в быту, общественных местах, на транспорте, в природной среде; знания прав и обязанностей граждан в области пожарной безопасности
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета

	12) владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой помощи при неотложных состояниях, инфекционных и неинфекционных заболеваний, сохранения психического здоровья; сформированность представлений о здоровом образе жизни и его роли в сохранении психического и физического здоровья, негативного отношения к вредным привычкам; знания о необходимых действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-социального и военного характера; умение применять табельные и подручные средства для само- и взаимопомощи;
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета

	13) знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные явления в социальном взаимодействии, в том числе криминогенного характера; умение предупреждать опасные явления и противодействовать им;
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета

	14) сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимодействии; знания о способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять их на практике; умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе криминогенного характера, опасности вовлечения в деструктивную деятельность) и противодействовать им;
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета

	15) сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь личности, общества, государства деструктивной идеологии в том числе экстремизма, терроризма; понимание роли государства в противодействии терроризму; умения различать приемы вовлечения в деструктивные сообщества, экстремистскую и террористическую деятельность и противодействовать им; знания порядка действий при объявлении разного уровня террористической опасности и действий при угрозе или в случае террористического акта, проведении контртеррористической операции
	Оценка результатов устных и письменных ответов, выполнения заданий практических занятий, дифференцированного зачета



Для оценки личностных и метапредметных результатов обучения по предмету применяются следующие методы: тестирования, анализа продуктов деятельности (проектов, творческих работ, практических работ), проективных методов, стандартизированных опросников, анкетирования.

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверять у обучающихся развитие общих и профессиональных компетенций и обеспечивающих их умений:

	Результаты
освоения ОК
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки

	ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к различным контекстам;
	- владеет основными понятиями и методами безопасности жизнедеятельности;
- решает прикладные задачи в области профессиональной деятельности;
	Оценка результативности выполнения заданий на практических занятиях №/1-23.

	ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа 
и интерпретации информации 
и информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
	- работает самостоятельно с информацией; 
- пользуется словарями, справочной литературой; 
- отделяет главную информацию от второстепенной;
	Оценка результативности выполнения заданий на практических занятиях №/1-23.

	ОК 03. Планировать 
и реализовывать собственное профессиональное 
и личностное развитие, предпринимательскую деятельность 
в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой грамотности 
в различных жизненных ситуациях;
	- ставит грамотно и задает вопросы; 
- координирует свои действия с другими участниками деятельности;
 - контролирует свое поведение, свои эмоции, настроение
	Оценка результативности выполнения заданий на практических занятиях №/1-23.

	ОК 04. Эффективно взаимодействовать 
и работать в коллективе и команде
	- демонстрирует понимание роли и значения безопасности в современном мире;
- проявляет активную жизненную позицию; 
 - демонстрирует уважение общечеловеческих и демократических ценностей.
	Оценка результативности выполнения заданий на практических занятиях №/1-23.

	ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;
	- демонстрирует понимание роли и значения безопасности в современном мире;
- проявляет активную жизненную позицию; 
 - демонстрирует уважение общечеловеческих и демократических ценностей.
	Оценка результативности выполнения заданий на практических занятиях №/1-23.

	ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение 
на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации межнациональных 
и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикоррупционного поведения
	- демонстрирует понимание роли и значения безопасности в современном мире;
- проявляет активную жизненную позицию; 
 - демонстрирует уважение общечеловеческих и демократических ценностей.
	Оценка результативности выполнения заданий на практических занятиях №/1-23.

	ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять знания 
об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать 
в чрезвычайных ситуациях;
	- демонстрирует понимание роли и значения безопасности в современном мире;
- проявляет активную жизненную позицию; 
 - демонстрирует уважение общечеловеческих и демократических ценностей.
	Оценка результативности выполнения заданий на практических занятиях №/1-23.

	ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической подготовленности;
	- демонстрирует понимание роли и значения безопасности в современном мире;
- проявляет активную жизненную позицию; 
 - демонстрирует уважение общечеловеческих и демократических ценностей.
	Оценка результативности выполнения заданий на практических занятиях №/1-23.

	ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном языках;
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	ПК 1.1. Осуществлять диагностику систем, узлов и механизмов автомобильных двигателей;

	- демонстрирует понимание роли и значения безопасности в современном мире;
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- соблюдает технику безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовые и этические нормы, нормы информационной безопасности, обеспечивая безопасное и качественное выполнение работ
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- соблюдает технику безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовые и этические нормы, нормы информационной безопасности, обеспечивая безопасное и качественное выполнение работ
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	демонстрирует понимание роли и значения безопасности в современном мире;
- соблюдает технику безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовые и этические нормы, нормы информационной безопасности, обеспечивая безопасное и качественное выполнение работ
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