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Обозначения:

У
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К *

2 Сводные данные по бюджету времени

I

II

Всего

1 4 8619 7 12 11 3 8 50 24 26 1 1 

43 8 4 4 1/2 2 24 13 11 1/2 1/2 12 4 

7 3 4 1/2 2 43 

нед.

26 11 15 1/2 1/2 7 3 4 

нед. нед. нед. нед. нед. нед.нед. нед. нед. нед. нед. нед.

1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем Всего

Всего

Студентов Групп

Учебная практика 

(Производственное 

обучение)

Производственная 

практика
 Прове-

дение

1 сем 2 сем

нед. нед.

Курс
  Обучение по циклам Промежуточная аттестация

Практики ИА

Каникулы

Всего 1 сем 2 сем Всего

   Промежуточная аттестация    Производственная практика    Итоговая аттестация

   Каникулы    Неделя отсутствует

  Обучение по циклам    Учебная практика

* * * *П * * * * *У У У П П ПУУ У У УК КУ УУ УII

* * * * *П П * * * *У У У У П ПК КУ У У П П ПI
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 81 82 167 168 169
1
2 33.53 32.18 28.17 24.67 31.76 30.46 30.75 26.18

3 АД АДАПТАЦИОННЫЙ УЧЕБНЫЙ ЦИКЛ 3 3 152 152 62 90 86 86 36 50 40 40 18 22 26 26 8 18
4
5 АД АДАПТАЦИОННЫЙ УЧЕБНЫЙ ЦИКЛ 3 3 152 152 62 90 86 86 36 50 40 40 18 22 26 26 8 18

6 АД.01
Психология личности и 

профессиональное самоопределение
4 2 72 72 26 46 46 46 18 28 26 26 8 18

7 АД.02 Коммуникативный практикум 3 2 44 44 20 24 22 22 10 12 22 22 10 12

8 АД.03
Социальная адаптация и основы 

социально-правовых знаний
3 2 36 36 16 20 18 18 8 10 18 18 8 10

9 *
10
11 ОДП

12 *
13
14 ПОО Предлагаемые ОО

15 *
16
17 82.88%17.12%

18 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 5 11 14 3 2156 2156 458 798 530 314 136 178 622 334 140 194 500 356 102 254 684 252 80 172 1936 400
19
20 ОПЦ Общепрофессиональный цикл 11 7 3 720 720 246 474 132 132 44 88 228 228 90 138 262 262 84 178 98 98 28 70 612 108

21 ОП.01 Основы трудового законодательства 23 44 44 22 22 22 22 10 12 22 22 12 10 44

22 ОП.02
Экономика отрасли и предприятия, 

включая ОПД
4 2 72 72 36 36 36 36 18 18 36 36 18 18 8 64

23 ОП.03 Физическая культура 1-4 184 184 16 168 46 46 4 42 46 46 4 42 46 46 4 42 46 46 4 42 184

24 ОП.04 Безопасность жизнедеятельности 24 13 64 64 24 40 16 16 6 10 16 16 6 10 16 16 6 10 16 16 6 10 64

25 ОП.05 Основы калькуляции и учёта 2 36 36 18 18 36 36 18 18 36

26 ОП.06
Основы микробиологии, санитарии и 

гигиены в пищевом производстве
2 36 36 16 20 36 36 16 20 36

27 ОП.07 Охрана труда и окружающей среды 13 68 68 32 36 34 34 16 18 34 34 16 18 68

28 ОП.08
Техническое оснащение и организация 

рабочего места
13 72 72 36 36 36 36 18 18 36 36 18 18 72

29 ОП.09
Организация, хранение и контроль 

запасов сырья
2 36 36 18 18 36 36 18 18 36

30 ОП.10 Материаловедение 3 40 40 18 22 40 40 18 22 40

31 ОП.11 Специальный рисунок 3 68 68 10 58 68 68 10 58 68

32 *
33
34 ПЦ Профессиональный цикл 5 7 1436 708 212 324 398 182 92 90 394 106 50 56 238 94 18 76 586 154 52 102 1324 292
35

36 ПМ.01
Выполнение работ по изготовлению 

хлеба и хлебобулочных изделий
2 4 708 288 142 146 398 182 92 90 394 106 50 56 649 143

37

38 МДК.01.01
Оборудование и технология 

хлебопекарного производства
1 182 182 92 90 182 182 92 90 119 63

39 МДК.01.02

Технология приготовления, 

формирования и упаковки 

хлебобулочных изделий

2 106 106 50 56 106 106 50 56 26 80

40 МДК*
41

42 УП.01.01
Оборудование и технология 

хлебопекарного производства
1 РП час 90 90 нед час 90 нед 3 час нед час нед час нед 108

43 УП.01.02

Технология приготовления, 

формирования и упаковки 

хлебобулочных изделий

2 РП час 120 120 нед час нед час 120 нед 4 час нед час нед 144

44 УП*
45

46 ПП.01
Выполнение работ по  приготовлению 

хлеба и хлебобулочных изделий
2 РП час 210 210 нед час 90 нед 3 час 120 нед 4 час нед час нед 252

47 ПП*
48
49 ПM.01.ЭК Квалификационный экзамен 2

50 Всего часов по МДК 288 288
51
52 ПМ.02 Выполнение вышивки 3 3 728 248 70 178 238 94 18 76 586 154 52 102 675 149
53

54 МДК.02.01
Технология художественной ручной 

вышивки
4 160 160 28 132 94 94 18 76 66 66 10 56 74 86

55 МДК.02.02
Технология вышивки на специальном 

оборудовании
4 88 88 42 46 88 88 42 46 25 63

56 МДК*
57
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Итого час/нед (с учетом консультаций в период обучения по циклам)
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 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
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58 УП.02.01 Художественная ручная вышивка 4 РП час 240 240 нед час нед час нед час 120 нед 4 час 120 нед 4 288

59 УП.02.02 Вышивка на специальном оборудовании 4 РП час 120 120 нед час нед час нед час нед час 120 нед 4 144

60 УП*
61
62 ПП.02 Выполнение вышивки 4 РП час 120 120 нед час нед час нед час нед час 120 нед 4 144

63 ПП*
64
65 ПM.02.ЭК Квалификационный экзамен 4

66 Всего часов по МДК 248 248
67
68 ПМ*
69
70 Учебная и производственная практики час 900 900 нед час 180 нед час 240 нед час 120 нед час 360 нед
71
72 Учебная практика час 570 570 нед час 90 нед час 120 нед час 120 нед час 240 нед

73     Концентрированная час 570 570 нед час 90 нед час 120 нед час 120 нед час 240 нед

74     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед
75
76 Производственная практика час 330 330 нед час 90 нед час 120 нед час нед час 120 нед

77     Концентрированная час 330 330 нед час 90 нед час 120 нед час нед час 120 нед

78     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед
79
80 Итоговая аттестация час 30 30 нед час нед час 15 нед час нед час 15 нед

81
Защита практической 

квалификационной работы
час 30 30 нед час нед час 15 нед час нед час 15 нед 36

82
83
85
86
88

89
ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ В АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ
5 14 14 6 2338 1408 530 878 570 354 154 200 676 370 158 212 540 396 120 276 738 288 98 190 2124 400

90
91

92

93

94

95

96

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Зачеты (без учета физ. культуры) 1 2 5 2

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры)

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Экзамены (без учета физ. культуры) 2

Контрольные работы (без учета физ. культуры)

2

3 5 2 4

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

1 1/2 1/2

1 1/2 1/2

11 3 4 4 

11 3 4 4 

19 3 4 4 8 

19 3 4 4 8 

12 30 6 8 4 

4 

4 

8 



№ Вид контроля

Наименование 

комплексного вида 

контроля

Семестр

[4] МДК.02.01 Технология художественной ручной вышивки

[4] МДК.02.02 Технология вышивки на специальном оборудовании

Экз
Комплексный 

экзамен

3 Диф. зач
Комплексный диф. 

зачет

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 

дисциплины/МДК

1 Экз
Комплексный 

экзамен
4

2



Содержание

ОК. 1 Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый 

интерес

ОК. 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, 

определенных руководителем.

ОК. 3 Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию 

собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

ОК. 4 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством,клиентами.

ПК.1.1 Подготавливать и дозировать сырье.

ПК.1.2 Приготавливать тесто различными способами согласно производственным рецептурам

ПК 1.3. Определять готовность опары, закваски, теста при замесе и брожении

ПК.1.4 Обслуживать оборудование для приготовления теста.

ПК.1.5 Производить формование тестовых заготовок вручную или с применением формующего 

оборудования.
ПК.1.6 Производить укладку сформованных полуфабрикатов на листы, платки, в формы

ПК.1.7 Определять готовность полуфабрикатов к выпечке

ПК.1.8 Контролировать и регулировать режим выпечки хлеба, хлебобулочных изделий

ПК.1.9 Отделывать поверхность готовых хлебобулочных изделий

ПК.1.10 Производить упаковку и маркировку хлебобулочных изделий

ПК.1.1 Определять принципы композиционного изображения

ПК.1.2 Применять различные способы и приемы передачи изображения предметов разных форм

ПК.1.3 Учитывать традиционные приемы и технику рисунка, живописи при выполнении творческих работ.

ПК.1.4 Применять материалы с учетом их свойств

ПК.2.1 Выбирать принципы построения рисунков для вышивки

ПК.2.2 Выполнять поэтапную ручную вышивку различной сложности

ПК.2.3 Соблюдать правила построения декоративных элементов при выполнении аппликации

ПК.3.1 Подбирать соответствие материалов и оборудования для вышивки

ПК.3.2

Выполнять машинную вышивку швейных изделий по образцам рисунков с использованием разных 

технологий.

ПК.3.3 Выполнять машинную вышивку аппликаций

ПК.4.1 Выполнять контроль качества вышивок различных сложностей

ПК.4.2 Определять по внешним признакам вид и качество материалов, используемых для вышивания. 

СК. 1 Проявлять навыки самостоятельной производственной деятельности, основанные на принципах соблюдения 

требований безопасности.

СК. 2 Организовывать собственную деятельность, исходя из знаний основ законодательства и социальных норм.

СК. 3 Использовать знания по финансовой грамотности для планирования профессиональной деятельности и 

успешной социализации в современном обществе.

СК. 4 Использовать возможности ИТ-технологий для осуществления поиска информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач

СК. 5 Уметь проявлять культуру общения, грамотность устной речи в общении с коллегами, потребителями услуг



Государственная итоговая 

аттестация

Защита практической квалификационной 

работы

УП.02.01 Художественная ручная вышивка

УП.02.02 Вышивка на специальном оборудовании

ПП.02 Выполнение вышивки

ПМ.02 Выполнение вышивки

МДК.02.01 Технология художественной ручной вышивки

МДК.02.02
Технология вышивки на специальном 

оборудовании

УП.01.01
Технология приготовления, формирования и 

упаковки хлебобулочных изделий

УП.01.02
Технология приготовления, формирования и 

упаковки хлебобулочных изделий

ПП.01
Выполнение работ по профессии 16472 

Пекарь

ПМ.01
Выполнение работ по профессии 

16472 Пекарь

МДК.01.01
Технология приготовления, формирования и 

упаковки хлебобулочных изделий

МДК.01.02
Технология приготовления, формирования и 

упаковки хлебобулочных изделий

ОП.11 Специальный рисунок

ПЦ Профессиональный цикл

ОП.08
Техническое оснащение и организация 

рабочего места

ОП.09
Организация, хранение и контроль запасов 

сырья

ОП.10 Материаловедение

ОП.05 Основы калькуляции и учёта

ОП.06
Основы микробиологии, санитарии и гигиены 

в пищевом производстве

ОП.07 Охрана труда и окружающей среды

ОП.02
Экономика отрасли и предприятия, включая 

ОПД

ОП.03 Физическая культура

ОП.04 Безопасность жизнедеятельности

ПОО Предлагаемые ОО

ОПЦ Общепрофессиональный цикл

ОП.01 Основы трудового законодательства

АД.03
Социальная адаптация и основы социально-

правовых знаний

ОДП

АД АДАПТАЦИОННЫЙ УЧЕБНЫЙ ЦИКЛ

АД.01
Психология личности и профессиональное 

самоопределение

АД.02 Коммуникативный практикум



№ Наименование

Кабинеты:

1 Социально-экономических дисциплин

2 Материаловедения

3 Основ трудового законодательства

4 Безопасности жизнедеятельности и охраны труда

5 Микробиологии, санитарии и гигиены в пищевом производстве

6 Технологии художественной вышивки

7 Кабинет технологического оборудования хлебопекарного производства 

8 Кабинет технологии изготовления хлеба и хлебобулочных изделий 

9 Социально-психологической адаптации

Лаборатории:

1 Технического оснащения и организации рабочего места

Мастерские:

1 Швейные и и вышивальные работы

2 Учебная пекарня

Залы:

1 Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет

2 Актовый зал

3 Спортивный зал



Заместитель директора по учебно-производственной работе Ю.В. Петрушенко

Заместитель директора по воспитательной работе и 

социальным вопросам

И.Г. Макарова

Заведующий отделением по укрупненной группе 

специальностей

М.В. Скареднова

Председатель методической комиссии мастеров 

производственного обучения и преподавателей

И.П. Федосенко

Промежуточная аттестация предусмотрена в каждом модуле, проводится в виде экзаменов по МДК и учебным 

дисциплинам  в виде  дифференцированных зачетов по учебным и производственным практикам, а также в виде 

зачетов и контрольных работ. 

Текущий контроль знаний осуществляется с учетом особенностей

психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся

в следующих формах: устный опрос, проверка выполнения письменных

заданий, проверка письменных домашних заданий, тестовых, контрольных, практических заданий по учебной практике - 

на каждом занятии, по результатм выполненной работы.

Для успешной социализации и профессиональной адаптации обучающихся в программу включены адаптационные 

дисциплины: АД.01. Психологияличности и профессиональное самоопределение, АД.02. Коммуникативный практикум, 

АД.03. Социальная адаптация и основы социально-правовых знаний.

В общепрофессиональный цикл входят дисциплины адаптационного, экономического и правового характера, а также 

специальные  дисциплины, соответствующие профилю получаемой профессии.  Дисциплины "Безопасность 

жизнедеятельности", "Физическая культура"  также являются обязательными для всех квалификаций. 

В каждом модуле проводится итоговая аттестация - 0,5 недели в учебном году. Всего за время обучения по профессиям  

на итоговую аттестацию отводится 1 неделя -30ч. 

После окончания каждого модуля выпускникам, освоившим программу профессиональной подготовки в полном объёме 

и  успешно сдавшим квалификационный экзамен, присваивается разряд по результатам профессионального обучения и 

выдается свидетельство установленного образца. К проведению квалификационного экзамена привлекаются 

представители работодателей.

Обучение по программе профессиональной подготовки по профессиям рабочих, должностям служащих завершается 

итоговой аттестацией в форме квалификационного экзамена, который включает в себя

практическую квалификационную работу и проверку теоретических знаний в пределах квалификационных требований, 

указанных в квалификационных справочниках  и (или) профессиональных стандартов по профессии.             

Согласовано

Пояснения

Основу для составления  учебного плана по программе профессионального обучения и социально-профессиональной 

адаптации составляют: 1. Федеральный закон от 24 ноября 1995 г. N 181-ФЗ "О социальной защите инвалидов в 

Российской Федерации".  2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации". 3. Приказ Минпросвещения России от 26.08.2020 №438 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной  деятельности по основным программам профессионального обучения».  4. Приказ 

Минобрнауки России N 885, Минпросвещения России N 390 от 05.08.2020 "О практической подготовке обучающихся" 

(вместе с  "Положением о практической подготовке обучающихся"). 5. Методические рекомендации по разработке и 

реализации адаптированных образовательных программ среднего профессионального  образования, утвержденными 

Минобрнауки России 20.04.2015 N 06-830вн.

Учебный план носит модульный характер. Каждый профессиональный модуль - соответствующая профессиональная 

подготовка по рабочей профессии с присвоением соответствующей квалификации. Присваиваемые квалификации: 

Пекарь- 2 разряд. Вышивальщица - 3 разряд.

Учебный план разработан для обучающихся с ОВЗ и рассчитан на 1 год 10 месяцев. График учебного процесса 

предусматривает начало учебного года 1 сентября и окончание в соответствии с графиком учебного процесса. На 

освоение программы профессионального обучения и социально-профессиональной адаптации отводится 2338 чаов.  В 

первый год обучения слушатели осваивают профессию – Пекарь (1169ч.); во второй год обучения- Вышивальщица 

(1169ч.).  Учебная неделя составляет 30 часов при 5-тидневной  рабочей неделе. Зимние каникулы составляют в 

каждом модуле две учебные недели.  Учебный план построен с учетом обязательной учебной нагрузки 80% и 20%: 

обязательная часть -1936ч.,  вариативная - 400 ч.

В каждом модуле предусмотрены учебные и производственные практики - 900 часов: УП.01 - 210 ч., ПП. - 210 ч., УП.02 - 

360 ч., ПП.02 - 120 ч. По завершению модуля проводится квалификационный экзамен,  который проводится за счет 

времени, отведенного на итоговую аттестацию, проведение которого может быть организовано в колледже или на 

предприятии. 



Код  Наименование ЦК

2 МК преподавателей и мастеров производственного обучения
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