
 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОЛЫШМАНОВСКИЙ 

АГРОПЕДАГОГИЧЕСКИЙ КОЛЛЕДЖ 

ПРИГЛАШАЕМ АБИТУРИЕНТОВ! 
Для обучения по специальности  

«Адаптивная физическая культура» 

На базе 9 классов со сроком обучения 3 года 10 месяцев.   
  

Адаптивная физическая культура по 

сути является физической культурой для 

людей с ограниченными физическими 

возможностями, для людей, имеющих 

различные проблемы со здоровьем, или 

тех, кто в силу сидячей работы нуждается 

в поднятии уровня своего физического 

состояния.Люди с инвалидностью, 

занимающиеся адаптивной физической 

культурой  могут иметь разнообразные 

патологии – от ампутаций и ДЦП до  
 

плохого зрения. Именно специалист по адаптивной физической культуре, базируясь на 

врачебных заключениях, рекомендациях психологов и дефектологов имеет возможность, 

применив специальные методики, индивидуально подойти к каждому, кто занимается 

такой физической культурой. 

Например, он может сделать акцент на развитии моторики рук, или 

общеукрепляющих упражнениях. Таким образом, специалист по адаптивной физической 

культуре  – это не просто преподаватель физической культуры для людей имеющих 

проблемы со здоровьем, это человек, в чьи обязанности входит помощь в адаптации таких 

людей, улучшение их психологического состояния. 

В специалистах по адаптивной физической культуре  нуждаются многие учреждения 

образования, в частности, образовательные учреждения для детей с особенностями 

развития. Их навыки необходимы в психоневрологических диспансерах, детских садах, в 

спортивных школах. Конечно же, они востребованы в различных учреждениях, 

занимающихся оздоровлением и реабилитацией, санаториях и домах отдыха. 

Специалист по адаптивной физической культуре   может работать как тренером со 

спецгруппой или индивидуально, так и методистом, преподавателем. Специалист найдет 

применение своим знаниям, ведь в наше время физически ослабленные люди желают 

поправить здоровье и выглядеть наравне с окружающими, приобрести новые навыки и 

быть полезными обществу. 

Квалификация - педагог по адаптивной физической культуре и спорту 
 

Приемная комиссия работает с 01.06.2022 г. 

Ждем Вас по адресу: р.п. Голышманово, ул. Садовая, 1; Справки по тел. 8(34546)2-53-74, 2-56-16; 

сайт: http://agropedcollege.ru; e-mail: agpc@yandex.ru; 

vk: https://vk.com/public_agpc;https://www.instagram.com/agropedcollegzh/ 
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